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Wstep

Tworzenie Srodowiska sprzyjajacego nauczaniu i uczeniu sie jest waznym zadaniem
spotecznym. Dlatego w przedmiocie aranzacji sali jezykowej powinni sie wypowiada¢
zarowno architekci, psychologowie, socjologowie, edukatorzy, jak i z pewnoscig wtadze
oswiatowe. Temat ten powinien by¢ brany pod uwage juz na etapie planowania

i projektowania nowych placéwek o$wiatowych.

Jednakze niniejsza publikacja adresowana jest przede wszystkim do nauczycieli, ktérzy

sg zatrudnieni w juz istniejgcych budynkach szkolnych. Wiekszos¢ szkét w Polsce jest
wyposazona podobnie, mimo ze mozna zaobserwowac réznice w standardach, szczegdlnie
miedzy nowo powstatymi placowkami tworzonymi gtéwnie na obrzezach duzych miast,

a malejgcymi z powodu nizu demograficznego szkotami na obszarach wyludniajgcych sie.

Celem niniejszego zeszytu jest udzielenie pomocy dyrektorom szkét i wskazanie, czym
powinni sie kierowa¢ przy podejmowaniu decyzji o remontach, modernizacji i zakupie
nowego wyposazenia oraz pomocy naukowych do sal jezykowych. Nauczycielom jezyka
angielskiego podpowiedzie¢ zas, w jaki sposéb mogg maksymalnie wykorzystaé potencjat
tego, co juz posiadajg w swoich salach.

Czasem wystarczy dokonac¢ drobnych zmian (roztozyé dywan, obnizy¢ wysokos¢ zawieszenia
tablic korkowych, zakupi¢ ciekawe pomoce, zmieni¢ ustawienie tawek, inaczej utozy¢ plan
zajec), aby znaczaco poprawi¢ warunki uczenia i nauczania jezyka angielskiego. Jednak

by tego dokonaé¢, zaréwno nauczyciel, jak i dyrektor szkoty muszg by¢ przekonani, ze tego
rodzaju zmiany sg konieczne i wptyng pozytywnie na wyniki nauczania ucznidow. Temu wtasnie
ma stuzyc niniejszy zeszyt.

Gtowne tezy, zatozenia i przekonania

e Aranzacja sali jezykowej ma bezposredni wptyw na przebieg zaje¢.

* Sposdb zorganizowania przestrzeni w klasie jednoczesnie odzwierciedla relacje
nauczyciela z uczniami i rzutuje na nia.

* Rdzne ustawienia stotow wspierajg inne zachowania uczniéw.

* Przestrzen w sali jezykowej, w tym ustawienie stotéw, nalezy organizowac odpowiednio
do rodzaju zadania.

* Przestrzen, ktéra umozliwia uczniom ruch i prace na stojgco moze mie¢ pozytywny wptyw
na proces uczenia sie.

e Aranzacja sali jezykowej ma posredni wptyw na proces nauczania i uczenia sie
jezyka obcego.

* Proces reorganizacji przestrzeni w klasie i dziatania zwigzane z jej wystrojem mogg by¢
integralng czescig procesu uczenia sie jezyka.

e Waznym czynnikiem poprawiajgcym percepcje uczniow jest wtasciwe oswietlenie
sali jezykowe;.

e Warto angazowac uczniéw w prace nad wystrojem sali jezykowe;.




- Pracownia jezykowa

e Odpowiednia ekspozycja na Scianach moze wspierac uczenie peryferyjne
jezyka angielskiego.

e W petni wyposazona pracownia jezykowa nie jest warunkiem koniecznym
do prowadzenia atrakcyjnych i efektywnych zajeé jezykowych.

e 0O tym, czy zajecia wykorzystujgce nowe technologie sg atrakcyjne i skuteczne, decyduje
rodzaj zadania, a nie typ czy parametry sprzetu.

Po przeczytaniu tego zeszytu

e bedziesz wiedziat, na co zwraca¢ uwage przy aranzacji sali lub pracowni jezykowej;

e bedziesz potrafit ocenié, ktére rozwigzania technologiczne warto stosowac;

e docenisz znaczenie ruchu i pracy na stojgco podczas uczenia sie;

e dowiesz sie, jak mozna zaktywizowaé wszystkich ucznidw jednoczesnie, przy
wykorzystaniu prostej pomocy dydaktycznej;

e poznasz kilka narzedzi, ktére uatrakcyjniajg przebieg zaje¢ jezykowych;

* zrozumiesz, ze pomoce wykonane osobiscie przez ucznidw mogg byé réwnie
wartosciowe, jak te kupione w sklepie;

e przekonasz sie, ze warto podczas lekcji zaangazowac uczniéw do aranzacji sali;

e bedziesz wiedziat, co to jest uczenie peryferyjne i jak je wspomagac poprzez odpowiednig
ekspozycje materiatéw jezykowych na Scianach;

® poznasz prosty sposdb na przeistoczenie zwyktego pomieszczenia w sale jezykowa;

e zrozumiesz, ze zaden sprzet w sali nie zastgpi dobrego nauczyciela.

Zestaw pojec

Pracownia jezykowa — sala lekcyjna przeznaczona wytacznie do nauczania jezykdéw obcych;

Uczenie sie peryferyjne (ang. peripheral learning) — przyswajanie elementdéw jezyka obcego
bez swiadomego koncentrowania sie na materiale;

Podejscie multisensoryczne (inaczej nauczanie wielozmystowe) — nauczanie, ktére zaktada
stymulowanie jak najwiekszej liczby zmystow jednoczesnie;

IWB (ang. interactive white board) — tablica multimedialna;
Standing station lub stand-biased desk — biurko, przy ktérym sie stoi;

Seating arrangement — aranzacja sali, sposéb ustawienia stotéw, organizacja sposobu
siedzenia uczniow w klasie.

Atelier jezykowe — szczegdlna aranzacja sali jezykowej, ktéra umozliwia jednoczesne
zréznicowanie form aktywnosci ucznidw (prace z catg klasg, zajecia w grupach, prace
indywidualng, a nawet relaks);
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Playstations (inaczej: stacje edukacyjne, przystanki uczenia sie, stacje dydaktyczne lub
przystanki dydaktyczne) — stanowiska pracy uczniéw, na ktérych znajdujg sie przygotowane
wczesniej przez nauczyciela materiaty i ¢wiczenia do samodzielnego wykonania przez
uczniow w grupach lub indywidualnie.

Aranzacja i wyposazenie pracowni jezykowej
na przyktadzie pracowni jezyka angielskiego

Jak stworzy¢ srodowisko sprzyjajgce nauczaniuv i uczeniu sie
jezyka angielskiego

Strach i nauka nie idg w parze. Dzieci rozwijajg sie najlepiej w srodowisku przyjaznym

i bezpiecznym. Dlatego najpierw witadze szkolne, a pdzniej nauczyciel, powinni dba¢ o to,

by sala lekcyjna wzmagata w uczniach poczucie wtasnej wartosci i wzbudzata w nich
Swiadomosc przynaleznosci i poczucie autonomii. Wazne, by byli pewni tego, co ich w tej sali
spotka i mieli przekonanie, ze beda w niej mogli nawigzywaé dobre relacje z innymi uczniami,
a takze, ze beda traktowani z szacunkiem i sprawiedliwie. Na przestrzeni ostatnich kilkunastu
lat aranzacja sal, w ktérych uczg sie mate dzieci w Polsce, ulegta znacznej poprawie. Obecnie
zarowno sale przedszkolne, jak i te przeznaczone dla dzieci w klasach I-ll, w wiekszosci
spetniajg standardy srodowiska przyjaznego dziecku i uczeniu sie.

Jednak w wielu salach przeznaczonych dla uczniéw starszych niewiele sie zmienito. W latach
2013-2015 osobiscie obserwowatam ponad sto piec¢dziesiat lekcji jezyka angielskiego

w blisko osiemdziesieciu szkotach na terenie Wielkopolski. W mojej opinii, w wielu klasach,

w ktorych prowadzone byty zajecia z jezyka angielskiego, wystarczytoby dokonaé jedynie
niewielkich zmian, by znaczgco poprawic ich estetyke i uczynic je miejscami bardziej
sprzyjajacymi uczeniu sie jezyka. Jednak, aby takie zmiany zostaty wprowadzone, zaréwno
dyrekcja szkoty, jak i nauczyciele jezyka muszg by¢ przekonani, ze zmiany w wygladzie sali
jezykowej rzeczywiscie poprawia jakos¢ nauczania i uczenia sie, a takze wiedzie¢, jakie zmiany
mozna wprowadzic.

Cechy srodowiska sprzyjajgcego uczeniu sie

Sala lekcyjna powinna byé miejscem, w ktérym chetnie przebywajg zaréwno uczniowie,
jak i nauczyciel, gdzie dzieci majg poczucie bezpieczenstwa i sg pewne, ze spotka je wiele
mitych doznan.

Pracownia jezykowa powinna by¢ estetyczna. Poniewaz nauczyciel najczesciej nie ma wptywu
na ksztatt sali, kolorystyke $cian i mebli, dlatego potraktowatam kwestie projektowania

i planowania sal jako osobne zagadnienie, ktére nie zostanie oméwione w niniejszym
zeszycie. Zainteresowanych odsytam do strony https://www.goethe.de/ins/pl/pl/spr/eng/

dhk/mat.html, gdzie temat zostat przystepnie oméwiony w poradniku Niemiecki ma klase.
Warto natomiast podkreslié, ze nauczyciel dysponuje wieloma mozliwosciami poprawienia
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estetyki pracowni jezykowe] poprzez dbatos¢ o szczegdty i aranzacje drobnych elementéw
wyposazenia sali (patrz: przyktady dobrych praktyk w dalszej czesci zeszytu).

Dobrze zaaranzowana przestrzen w sali jezykowej umozliwia nauczycielowi tatwy dostep do
wszystkich ucznidw, a uczniom daje poczucie swobody. Nauczyciel tatwiej komunikuje sie
z poszczegblnymi uczniami, gdy moze bez przeszkdd poruszac sie miedzy stolikami, co m.in.
wspiera nauczanie zindywidualizowane i pomaga we wprowadzeniu wtasciwej dyscypliny.

Pracownia jezykowa powinna by¢ uporzadkowana. Wszystkie pomoce jezykowe powinny
miec przyporzadkowane state miejsce. Najlepiej, gdy jest ono oznaczone, by nie byto
watpliwosci, gdzie po zakoriczonej lekcji nalezy odtozy¢ stowniki czy ksigzki. Jesli sala

jest wykorzystywana tylko do zajec jezyka angielskiego, oznaczenia na potkach moga by¢
wykonane w tym jezyku.

Niezwykle istotnym czynnikiem majgcym wptyw na efektywnos$¢ uczenia sie jest
odpowiednie $wiatto. Najbardziej sprzyjajgce uczeniu sie jest Swiatto naturalne, dzieki
ktéremu jestesmy sprawni i czujni. W klasach o najwiekszym dostepie do swiatta naturalnego
uczniowie 0siggajg wyzsze wyniki w testach z matematyki i czytania (Schneider, 2002: 6).
Jednak w miesigcach zimowych, w godzinach porannych i popotudniowych wystepuje
niedobdr swiattfa, dlatego nauczyciele powinni pamieta¢, by wigczac¢ sztuczne oswietlenie
zawsze, gdy zachodzi taka potrzeba. Wtasciwe oswietlenie wzmaga koncentracje uczniow

i zwieksza tempo kojarzenia i zapamietywania.

W salach, w ktérych wykorzystywany jest sprzet audiowizualny, powinna by¢ dostepna
mozliwos¢ zaciemnienia pomieszczenia. Wazne jest, by zaciemnienie mozna byto zrobi¢
sprawnie i szybko. Jezeli jest to skomplikowane i zajmuje sporo czasu, uczniowie sie
rozpraszaja, spada dynamika zajec, a koncentracja i dyscyplina ulegajg rozprezeniu. Wtasnie
z tego powodu nauczyciele rezygnujg z uzycia projektora multimedialnego i wybierajg mniej
absorbujgce rozwigzania.

Niezwykle wazna w sali jezykowej jest odpowiednia akustyka. Dzieci uczace sie

w wyciszonych salach miaty lepsze wyniki w testach werbalnych i byty mniej podatne

na zjawisko bezradnosci (Maxwell, Evans, 2000). Warunki Srodowiskowe panujgce w sali
szkolnej — np. hatas, zageszczenie — majg wptyw takze na wyniki w nauce. Hatas stanowi
czynnik pogarszajgcy funkcjonowanie poznawcze i wyniki uczniéw w testach réznych
kompetencji (Maxwell, Evans, 2000; Maxwell, 2003: 91-97). Prawdopodobnie wtasciwa
akustyka jest jeszcze istotniejsza na zajeciach jezykowych niz na lekcjach innych przedmiotéw.
Po pierwsze dlatego, ze od uczniéw oczekujemy m.in. rozwoju sprawnosci stuchania.

Po drugie dlatego, ze sprawnie zorganizowana lekcja jezyka angielskiego powinna zaktada¢
¢wiczenia, podczas ktérych kilkoro uczniéw méwi jednoczesénie (praca w parach czy grupach).
Jesli pracownia jezykowa ma zt3 akustyke, nalezy koniecznie jg wyciszy¢. Pomocne okazg sie
tkaniny, rosliny, tablice korkowe, dywan i in.

Swieze powietrze jest elementem, o ktérym czesto zapominamy, gdy myslimy o zapewnieniu
optymalnego srodowiska do nauki. Warto jednak pamieta¢, ze zmyst powonienia odgrywa




Teoria w pigutce -

istotng role w tworzeniu sie w mdzgu skojarzen i wspomnien, a Swieze powietrze
usprawnia prace tego organu. Rzadko ktdéra szkotfa jest wyposazona w klimatyzatory,
dlatego zadaniem nauczyciela jest zadbanie o to, by przed rozpoczeciem zajec sala zostata
wiasciwie przewietrzona.

Co nalezy braé¢ pod uwage przy organizowaniu pracowni
jezykowej

Aranzujac sale do nauki jezyka angielskiego nalezy wzig¢ pod uwage nastepujace czynniki:

e wiek i liczbe ucznidw, ktérzy bedg z niej korzystali, przy czym kierowac sie nalezy zasadg,
ze im mtodsze dzieci, tym wiecej przestrzeni nalezy im zapewnic;

e czy nauczyciel dysponuje pracownig jezykowg na wytgcznos¢, czy dzieli jg z innym
anglistg — prowadzenie zaje¢ w jednej sali jest sytuacjq idealng, ale rzadko ktéry
nauczyciel jezyka angielskiego moze sie cieszy¢ takim przywilejem; w dalszej
czesci podpowiemy nauczycielom jak sobie radzi¢, gdy muszg prowadzi¢ zajecia
w réznych klasach;

e czy sala przeznaczona jest wytgcznie do nauki jezyka angielskiego, czy odbywajg
sie w niej zajecia z innych jezykdéw, a nawet przedmiotéw; koniecznos¢ dzielenia sali
z nauczycielami innych przedmiotéw bardzo ogranicza mozliwosci jej aranzacji, tak
by w petni odpowiadata potrzebom nauczyciela (brak mozliwosci przechowywania
pomocy), jak i ucznidéw (ograniczona przestrzen na tablice z pracami ucznidéw, informacje
dotyczacymi jezyka itp.).

Jest rzeczg ogromnie istotng, by przy planowaniu wyposazenia pracowni jezykowej nalezyta
uwage poswieci¢ potrzebom uczniéw.

Potrzeba ruchu

Ruch jest konieczny na kazdych zajeciach szkolnych, rowniez na zajeciach jezykowych.
Podczas zbyt dtugiego siedzenia krew mniej sprawnie krazy w ciele i nie jest
przepompowywana do mdzgu w wystarczajacej ilosci. To sprawia, ze ten najwazniejszy organ,
ktéry zuzywa 20% catego tlenu i glukozy z naszego ciata, nie jest dostatecznie odzywiony.
Ruch pozwala dotleni¢ mézg i dostarczy¢ mu niezbednego ,,paliwa”.

Poza tym ruch uwalnia hormony szczescia: endorfiny i dopamine oraz prowadzi do
obnizenia poziomu hormondw stresu (kortyzolu i adrenaliny). Te dwa procesy sprawiajg,

ze odpowiednia dawka ruchu obniza w uczniach napiecie i pomaga wyzwoli¢ w nich uczucie
dobrostanu i zadowolenia.

Kazda sala lekcyjna, w tym pracownia jezykowa, powinna umozliwiaé przeprowadzenie zadan
i aktywnosci, ktére wymagajg ruchu. Warto poprosi¢ ucznidw, by co jakis czas wstali z krzeset,
utworzyli grupy, przestawili stoty i krzesta czy przeprowadezili dialogi na stojgco. Z mtodszymi
dzie¢mi mozna zaspiewac i odegrac piosenke lub pobawic sie w prostg gre ruchowa.
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Wszystko to sprawi, ze krew zacznie szybciej krazy¢ i mézg dziecka zostanie lepiej odzywiony,
przez co bedzie wydajniejszy.

W oparciu o te zasade dr Paul E. Dennison opracowat metode terapii réznych zaburzen,
m.in. zaburzen uwagi i trudnosci w nauce czytania i pisania, pod nazwa , kinezjologia
edukacyjna” (Dennison, Dennison, 1986). Na jej podstawie opracowany zostat odrebny
program edukacyjny — tzw. Brain Gym (gimnastyka mézgu). Mimo ze program ten nie zostat
potwierdzony naukowo ani nie zostat opracowany dla réznych grup wiekowych, czes¢
badaczy (Grabowska, 2008: 50) wskazuje jednak na jego skutecznos¢, cho¢ nie tak duzg, jak
zaktadat jego tworca.

Potrzeba kontakitow spotecznych
Abraham Maslow zaproponowat teorie hierarchii potrzeb cztowieka, wedtug ktérej

niemozliwe jest realizowanie potrzeb wyzszego rzedu, o ile nie zostaty zaspokojone potrzeby
nizszego rzedu (Maslow, 1943).

5. Potrzeby samorealizacji
potrzeby rozwijania siebie, zdolnosci, talentow,
rozwoju duchowego, potwierdzenia wiasnej wartosci

4. Potrzeby uznania
potrzeby sukcesu, szacunku, prestizu, znaczenia

3. Potrzeby przynaleznosci
potrzeby akceptacji, mitosci, przyjazni,
przynaleznosci do grup, elit

2. Potrzeby bezpieczeristwa
zabezpieczenie przed chorobg, bezrobociem i
starczg niezdolnoscig do pracy

1. Potrzeby fizjologiczne
pozywienie, mieszkanie, odziez,
prokreacja

Ryc. 1. Piramida Maslowa

Zgodnie z tg teorig potrzeba kontaktéw spotecznych jest bardziej podstawowa (poziom 3), niz
potrzeba poznawania, rozwoju i kreatywnosci (poziom 4 i 5). | cho¢ krytycy teorii Maslowa,
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np. Wahba i Bridwell (1976), dowodzg, ze dla czesci ucznidéw potrzeba samorealizacji i uczenia
sie moze byé rownie wazna, a niekiedy i wazniejsza od potrzeb podstawowych (kazdy

z nas z pewnoscig doswiadczyt sytuacji, kiedy co$ pochtoneto nas do tego stopnia, ze nie
znalezliSmy czasu na positki!), jednak w praktyce szkolnej powinnismy dba¢ o zaspokojenie
potrzeby kontaktéw spotecznych ucznidw, zanim bedziemy oczekiwaé od nich aktywnego
uczenia sie. Aranzacja srodowiska klasy ma posredni wptyw na jakos¢ relacji miedzy uczniami
oraz miedzy uczniami i nauczycielem.

Multisensorycznosé a nauczanie wielozmystowe

Od urodzenia cztowiek poznaje Swiat za pomocg wszystkich zmystéw i pozostaje z nim

w statej interakcji. Malenkie dziecko nie tylko oglada, nastuchuje i dotyka, ale réwniez
smakuje i wacha. Im bogatsze docierajg do niego bodzce, im wiecej pobudzajg zmystow, tym
Swiat wydaje sie ciekawszy. A ciekawo$¢ sprzyja poznaniu.

Miejsce, w ktédrym ma odbywac sie nauka, powinno cho¢ czesciowo odzwierciedlac ten
bogaty Swiat. Aranzacja i wyposazenie pracowni jezykowej powinny umozliwi¢ angazowanie
wszystkich zmystow ucznidw, tak by nauczyciel mégt prowadzi¢ nauczanie wielozmystowe
by przekazywane przez niego informacje docieraty do uczniéw nie tylko za pomoca wzroku

i stuchu, ale poprzez wszystkie kanaty zmystowe.

Wiadomym jest, ze nauka jest tym skuteczniejsza, a doswiadczenie tym trwalsze, im wiecej
zmystéw zostato zaangazowanych do jego przetwarzania. Nauczanie jezyka oparte

na jednoczesnym pobudzaniu jak najwiekszej liczby zmystdw nazywane jest nauczaniem
wielozmystowym (Taraszkiewicz, 2010). Stosowanie technik angazujacych rézne kanaty
sensoryczne: wzrokowy, stuchowy, kinestetyczny, sprzyja aktywizowaniu potencjalnych
mozliwosci, tkwigcych w uczniach i moze pomadc im odkryé ich preferowany styl uczenia
sie. (Wiecej o stylach uczenia sie i odpowiednich strategiach przeczytasz w Zestawie nr 1 pt.
,2Autonomia ucznia” w zeszycie ,Teoria w pigutce”).

Wielos¢ bodzcow

Stosujac nauczanie wielozmystowe, powinno sie pamietaé o zachowaniu wtasciwych
proporcji. W kazdej grupie ucznidow spotka¢ mozna dzieci bardziej wrazliwe na bodzce
zarowno wewnetrzne, jak i zewnetrzne. Lekcja w otoczeniu, gdzie wystepuje nadmiar
koloréw i ksztattéw, dzwiekdw i ruchu, moze by¢ dla nich trudna do zniesienia. Dlatego
podczas planowania przestrzeni nalezy uwzgledni¢ réwniez ich potrzeby. Nie ma na to
gotowej recepty. Nauczyciel powinien kierowac sie wtasnym osgdem. Wprowadzenie fadu
poprzez rowne ustawienie sprzetdw, wtasciwg organizacje pomocy dydaktycznych, umiar
w zastosowaniu koloréw, na pewno poprawi samopoczucie uczniow.
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Podstawowe wyposazenie pracowni jezykowej
Umeblowanie

Wyzej opisane potrzeby: potrzebe ruchu oraz potrzebe kontaktéw spotecznych, uwzglednié
nalezy rowniez przy podejmowaniu decyzji o zakupie umeblowania do sali jezykowe;.
Zawczasu warto pomysleé, by meble (stoty i krzesta) byty lekkie, ale stabilne, tak aby mozna
je byto z tatwoscig przestawiad.

Daje to mozliwos¢ ustawienia ich w taki sposdb, by w zaleznosci od potrzeb i celéw danego
etapu lekcji uczniowie mogli nawigzywaé kontakt wzrokowy, obserwowac¢ wzajemne reakcje,
szuka¢ potwierdzenia zrozumienia, dzieli¢ sie pomystami czy udziela¢ sobie wsparcia

w wysitkach podejmowanych przy komunikacji w jezyku obcym.

Jesli stoty i krzesta sg lekkie i trwate, wtedy do ich sprawnego przestawienia mozna
zaangazowac uczniow. Jesli instrukcje sg wyrazone w jezyku angielskim (ustne polecenie
nauczyciela czy narysowany plan z opisem i instrukcjami po angielsku) wtedy proces
przestawiania mebli daje nie tylko szanse na wprowadzenie do zaje¢ elementéw ruchu,
lecz staje sie réwniez bardzo efektywnym i atrakcyjnym ¢wiczeniem jezykowym.

Niestety, te najczesciej dostepne sprzety sg zwykle wykonane ze sklejki i metalu, dos¢
ciezkie, nieestetyczne i nieprzyjazne. Poza tym podczas przestawiania robig sporo hatasu,
co jest zniechecajace dla nauczycieli i dlatego najczesciej rezygnujg oni z reorganizowania
mebli w czasie zaje¢. Drobnym, choé¢ znaczagcym usprawnieniem mogtoby by¢ przyklejenie
podktadek filcowych pod nogi stotéw i krzeset.

Wplyw ustawienia stoldw na uczenie sie dzieci

Rézne ustawienia stotow wspierajg inne zachowania uczniéw. Badania naukowe wskazuja,
ze koncentracja na zadaniu (on-task behaviour) jest wieksza, gdy uczniowie siedzg w réwnych
rzedach. Badacze Hastings i Schwieso przeprowadzili nastepujace badanie nad wptywem
sposobu usadzenia ucznidéw na ich zachowania (Hastings, Schwieso, 1995). Wykorzystali

w tym celu dwie sale lekcyjne. W jednej sali uczniowie w trakcie zaje¢ przeniesli sie

z siedzenia w rzedach do pracy w grupach i ponownie do siedzenia w rzedach. W drugiej
klasie zastosowano odwrotng strategie — uczniowie przeniesli sie z siedzenia w grupach

do rzedow, by ponownie wrdci¢ do siedzenia w grupach. Wyniki tego eksperymentu
pokazaty, ze skupienie ucznidw na zadaniu wymagajgcym indywidualnej pracy wzrastato,

gdy siedzieli w rzedach.

Z kolei inne badania podjety catkiem inny aspekt wptywu sposobu siedzenia ucznidw na ich
zachowania. M. Koneya (1976) oceniat réznice w interakcji werbalnej miedzy uczniami

w zaleznosci od ich miejsca w klasie i w swoim badaniu wykazat, ze im blizej siebie uczniowie
siedzieli podczas zajeé, tym bardziej byli sktonni podjgé rozmowe.
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J. Patton, J. Snell, W. Knight i K. Gerken (2001) konkluduja, ze dla uczenia sie wspomaganego
przez kontakt spoteczny (ang. socially fascilitated learning) najlepsze jest ustawienie stotéw
w tzw. wyspy, przy ktérych uczniowie pracujg w grupach razem. Ponadto wspdlna praca przy
stotach ustawionych w wyspy zacheca do podejmowania inicjatywy i innowacji (Raviv, Raviv,
Reisel, 1990).

Aranzacja sali a kompetencje kluczowe

W tym miejscu chce podkreslié, ze zaréwno sposéb aranzacji pracowni jezykowej, jak
i zaangazowanie w ten proces uczniéw, moze mie¢ bezposredni wptyw na rozwdj ich
kompetenc;ji kluczowych:

e dzieki interakcji w odpowiedniej i kreatywnej formie uczniowie éwicza kompetencje
porozumiewania sie w jezyku ojczystym;

e wykonujgc przy wspdlnym stole zadania jezykowe, uczniowie ¢wiczg i rozwijaja
umiejetno$¢ porozumiewania sie w jezyku angielskim, rozumiang jako zdolnos¢
rozumienia i wyrazania pojec¢, mysli i uczu¢ w jezyku obcym;

e dzieki podejmowanym prébom konstruktywnego porozumiewania sie i negocjowania
stanowisk uczniowie majg okazje do wykazania sie tolerancjg wobec réznych potrzeb
i réznych punktéw widzenia, rozwijajgc w ten sposéb kompetencje spoteczne
i obywatelskie;

e poprzez wcielanie pomystéw w czyn podczas pracy w grupie, uczniowie rozwijaja
inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢.

Sposoby ustawienia stoléw adekwatne do rodzaju aktywnosci uczniéw

Sposob ustawienia tawek ma wptyw nie tylko na relacje nauczyciel-uczen, ale przede
wszystkim na relacje miedzy samymi uczniami, a tym samym na skutecznos$é procesu
uczenia sie. Dobrze zaplanowana lekcja jezyka angielskiego zaktada szereg réznych ¢wiczen
jezykowych i dziatan podejmowanych przez uczniéw. Ustawienie stotéw moze utatwiaé lub
utrudniac zaplanowane przez nauczyciela dziatania na lekcji. Wazne jest, by przemyslec
sposéb ustawienia mebli jeszcze przed rozpoczeciem lekcji i zaplanowaé, w jaki sposdb
najsprawniej przestawié¢ tawki w trakcie lekcji, jesli taka reorganizacja bedzie wskazana.

W klasach I-lll najczesciej nie ma takiej potrzeby, bo z reguty juz na state sg w nich
wydzielone dwie przestrzenie: do pracy przy stole i na dywanie. To pozwala
na przeprowadzenie wiekszosci ¢wiczen w optymalny sposéb.
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Jednak zajecia w starszych klasach wymagajg zaplanowania zawczasu najbardziej
odpowiedniego ustawienia stotéw. Istnieje wiele sposobdw ustawienia stolikdw w klasie.
Kazdy z nich jest odpowiedni dla innego rodzaju dziatan.
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Ryc. 2. Podwdjne stoty ustawione w rzedach

Chod to najczesciej spotykane ustawienie stotéw, tak naprawde jest odpowiednie tylko do
rozwigzywania ¢éwiczen z ksigzki, sprawdzania zadania domowego i poréwnywania rozwigzan
oraz do éwiczenia dialogéw w parach.

20 S I

Ryc. 3. Ustawienie ,w podkowe”

Ustawienie w podkowe moze by¢ wykorzystane do wielu innych dziatan, takich jak czytanie

i stuchanie, udzielanie odpowiedzi na pytania, odstuchiwanie nagran, pisanie tekstow.
Podkowa sprzyja relacjom uczen—uczen i uczen—nauczyciel. Pozwala na doskonalenie
umiejetnosci wypowiadania sie na forum klasy. Przy takim ustawieniu stolikdw uczniowie caty
czas utrzymuja ze sobg kontakt wzrokowy, moga rozmawiac i obserwowac reakcje kolegéw.
Taka aranzacja przestrzeni pozwala na zindywidualizowane podejscie do uczniéw, poniewaz
nauczyciel ma swobodny dostep do kazdego z nich.
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Ryc. 4. Wyspy

Wyspy to potgczenie dwdch lub trzech stotéw, przy ktérych zasigs¢ moze od 4 do 6 ucznidw.
Takie ustawienie stotéw zalecane jest do przeprowadzenia wszelkich zadan, ktére uczniowie
majg wykonaé w grupach. Jesli majg wymysli¢ zatozenia do swojego projektu, zastanowic sie
nad pomystami, przemysle¢ argumenty czy sformutowad jakie$ rozwigzania, to wazne jest, by
siedzieli w taki sposdb, by mogli sie widzie¢ i cicho ze sobg rozmawiac. Muszg tez dobrze
siebie styszec, a na stole musi by¢ wystarczajgco duzo miejsca, by mogli roztozy¢ potrzebne
pomoce naukowe i przybory.

(4]

Ryc. 5. Rdwno ustawione rzedy pojedynczych stotéw

Pojedyncze tawki ustawione przodem do tablicy zapewniajg dobrg widocznos¢ tablicy

i nauczyciela. Pozwalajg tez uczniom skupi¢ uwage na wtasnej pracy. Nauczyciel zas dobrze
widzi wszystkich i ma mozliwos¢ pracy z catg klasg. Ustawienie w rzedach jest najbardziej
pozadane w ¢éwiczeniach, takich jak oglgdanie prezentacji PowerPoint czy stuchanie
wyjasnien dotyczgcych gramatyki. Takie ustawienie jednak nie wspomaga komunikacji

i dlatego sprawdza sie najlepiej tylko wtedy, gdy celem zajec jest napisanie klasowki lub
testu. Ustawienie w rzedy jest niezwykle formalne i wywiera niezbyt dobre wrazenie podczas
wchodzenia do klasy, dlatego w pracowni jezykowej nalezatoby go unikac.
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Ryc. 6. Pusty srodek czyli ,wszystko pod $ciane”

Takie rozwigzanie uzywane jest rzadko i wykorzystywane tylko do ¢wiczen, w ktérych kazdy
uczen powinien porozumie¢ sie z kazdym. Zorganizowanie tego rodzaju ¢wiczenia wymaga
duzych umiejetnosci ze strony nauczyciela, zwtaszcza gdy ma przeprowadzié¢ je w licznej
klasie. Poza tym przestawianie stotow w czasie lekcji zabiera cenny czas, dlatego nauczyciele
najczesciej z tego rezygnujg. Warto jednak od czasu do czasu sprobowac tego rozwigzania,
poniewaz ¢wiczenia typu ,kazdy z kazdym” niezwykle urozmaicajg zajecia i podnoszg energie
oraz motywacje uczniow.

Dlaczego warto przestawiacé stoly podczas zajeé

Pamietajmy, ze warto dopasowac ustawienie stotéw do rodzaju zadan wykonywanych
na lekcji. Wtasciwe ustawienie przyczyni sie do usprawnienia przebiegu zaplanowanych
¢wiczen.

Wielu nauczycieli uwaza, ze aranzowanie przestrzeni i przestawianie stotdw w czasie

lekcji jest niepotrzebng stratg czasu, ktéry mégtby by¢ wykorzystany na przekazanie
uczniom dodatkowej wiedzy. Jednak jest wrecz odwrotnie — moment przestawiania mebli
moze przeistoczyc¢ sie w ¢wiczenie prawdziwej komunikacji, w ktérym nauczyciel wydaje
polecenia po angielsku, a uczniowie je wykonujg. Dodatkowo mozna uznac¢ ten moment
za zaplanowang przerwe, ktéra wyznacza koniec jednego etapu lekcji i poczatek kolejnego,
dajac uczniom wytchnienie i czas na refleksje.

W grupach dzieci mtodszych warto potraktowa¢ zmiane ustawienia stotéw i krzeset jako
staty element lekcji. Jesli towarzyszy¢ temu bedzie jakis wierszyk czy piosenka, to dzieci
szybko przyzwyczajg sie do wspdlnej reorganizacji przestrzeni. Mozna nauczyc je skandowadé
jakie$ hasto w jezyku nauczanym, np. ,Time to move the tables, time to move the tables”

i w ten sposéb rozwing¢ nowy rytuat, ktéry odtad bedzie stanowic staty element lekcji. Choé
za pierwszym czy drugim razem bedzie panowat chaos i rozgardiasz, to juz po kilku lekcjach
dzieci przyzwyczajq sie, ze reorganizacja klasy oznacza nowy rodzaj aktywnosci, nowe
¢wiczenie lub nowg zabawe. Dla utatwienia im tego, mozna na podtodze wyznaczy¢ umowne
znaki okreslajgce, w ktérym miejscu nalezy ustawic tawke.
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Stoty trapezowe

Ciekawe mozliwosci aranzacji pracowni jezykowej stwarzajg stoty w ksztafcie trapezu,

o rozmiarach umozliwiajacych jednej osobie zajecie miejsca przy krétszym boku, a dwém
osobom przy boku dtuzszym.

Ze wzgledu na swoj ksztatt stoty trapezowe moga by¢ wykorzystane w mniejszych salach,
poniewaz zajmujg mniej miejsca niz standardowe tawki dwuosobowe, ustawione w ten

sam sposob.

Ponizej przedstawiono mozliwosci ustawienia stotéw trapezowych:

.
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Ryc. 7. Stoty trapezowe
Atelier jezykowe

Pomimo swojej atrakcyjnosci, ta forma aranzacji pracowni jezykowe;j jest rzadko
wykorzystywana na lekcjach jezykowych w Polsce. Zaktada ona, ze w sali realizowane moga
by¢ jednoczesnie rézne formy aktywnosci uczniéw. W atelier jezykowym powinno sie
znaleZz¢ miejsce do pracy ogodlnej, a takze kaciki do pracy w grupach lub parach, stanowisko
komputerowe z dostepem do internetu oraz miejsce do relaksu. Zajecia prowadzone

w atelier jezykowym polegajg na tym, ze uczniowie pracujg samodzielnie, w réznym tempie
oraz ze sami wybierajg z kim i nad czym bedga pracowac. Rola nauczyciela ograniczona jest
do pomagania uczniom tylko na ich wyrazng prosbe. W dostepnej bezptatnie publikacji
Rozwijanie zdolnosci jezykowych na lekcji jezyka obcego, wydanej prze Osrodek Rozwoju
Edukacji, zamieszczono dwie bardzo interesujgce propozycje przeprowadzenia zajec

w atelier jezykowym dla grupy dzieci z klasy I-lll, a takze przyktadowe zadania do wykonania
w poszczegdlnych kacikach pracy.

Playstations

Playstations to inaczej przystanki edukacyjne. W kilku miejscach pracowni jezykowe;j
nauczyciel przed lekcjg rozmieszcza réznorodne zadania o zréznicowanym stopniu trudnosci.
Mogg to by¢ zwykte éwiczenia gramatyczne czy zadania wymagajace odstuchania tekstu
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i uzupetnienia brakujgcych informacji, ale réwniez zadania duzo bardziej tworcze, takie jak
stworzenie plakatu, poszukanie informacji w internecie czy wykonanie komiksu lub utozenie
historyjki do obrazkéw. We wspomnianej wyzej publikacji zamieszczono kilka propozycji zaje¢
(s. 45-52) z wykorzystaniem przystankow edukacyjnych dla uczniéw klas IV=VII, gimnazjum

i szkot srednich.

Jeszcze przed wejsciem do pracowni uczniowie otrzymujg instrukcje, w jaki sposéb beda
pracowad. Uczniowie sami decydujg, czy bedg pracowac w matych zespotach, w parach, czy
indywidualnie, a takze w jakiej kolejnosci bedg wykonywaé poszczegdlne zadania. llo$¢ czasu
przeznaczona na poszczegdlne zadania moze, lecz nie musi, by¢ ograniczona. Po wejsciu do
sali nauczyciel monitoruje prace ucznidéw i stuzy pomocg, jesli uczniowie o nig poprosza.

Zarowno zajecia w formie atelier jezykowego, jak i w formie przystankéw edukacyjnych
gteboko angazujg ucznidw i sg dla nich niezwykle atrakcyjne. Niebagatelny wptyw ma

na to fakt, ze uczniowi sami decydujg o wyborze zadan, a takze z kim i w jakim tempie
beda je wykonywac. Jednak przygotowanie zaje¢ w tej formie jest niezwykle pracochtonne
i wymaga sporo czasu. Nauczyciel musi przygotowac nie tylko zadania i odpowiednie
materiaty (np. nagrania audio, obrazki itp.), ale rdwniez zaprojektowac odpowiednie
karty pracy, na ktérych uczniowie beda odnotowywac swoje odpowiedzi czy rozwigzania.
Poza tym trudno przewidzieé, ile czasu zajmie uczniom wykonanie poszczegdlnych zadan.
Im zadania sg ciekawsze i bardziej kreatywne, tym wiecej potrzeba na nie czasu. Lekcja
czterdziestopieciominutowa moze okazacé sie zbyt krotka. Natomiast obserwowanie grupy
uczniow w petni skupionych na wybranych przez siebie zadaniach moze by¢ odptatg

za wysitek wtozony w przygotowanie zajeé i Zrédtem ogromnej satysfakcji nauczyciela.

Inne rozwiqgzania

Flexible seating

W Stanach Zjednoczonych Ameryki od kilkunastu lat promowane jest tzw. flexible seating,
czyli elastyczna, dowolna aranzacja miejsc pracy uczniow. Juz wchodzac do sali na zajecia,
uczniowie majg wybér, w jaki sposdb bedga sie uczyé: mogg usigsc przy wieloosobowym stole
albo przy mniejszym, na krzesetku albo na dywanie, na pitce lub w fotelu, a nawet pisac¢

na stojgco. Wiecej informacji na temat flexible seating znajdziesz na na kanale Edutopia.



https://www.edutopia.org/practice/flexible-classrooms-providing-learning-environment-kids-need
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W praktyce oznacza to, ze uczniowie sami decydujg w jakiej formie chcg pracowad. Praktyka
ta ma na celu wzmacnianie autonomii ucznia, réwniez w doborze sposobu, w jaki bedzie
organizowat wtasng prace na lekcji. (Wiecej o autonomii ucznia i jej wptywie na efekty
uczenia sie przeczytaszw zeszycie ,Teoria w Pigutce” w Zestawie nr 1).

Standing stations — czyli biurka, przy ktorych sie stoi

U

Od jakiegos czasu na $wiecie popularne sg stanowiska pracy i biurka, przy ktérych pracuje
sie na stojgco (ang. stand-biased desks). Takie rozwigzanie jako pierwsze wprowadzity
niektdre koncerny. W slad za srodowiskiem biznesowym podazyty niektére szkoty w USA.
Na amerykanskim kanale Edutopia znajdziesz interesujgce komentarze nauczycieli
amerykanskich na temat pracy w sali wyposazonej w stoty do pracy na stojgco. Celem byto
przeciwdziatanie niekorzystnemu wptywowi postawy siedzgcej na otytos¢ dzieci, ktdra

w Stanach Zjednoczonych jest powaznym problemem.

Zwiekszony wydatek energetyczny, spowodowany pracg przy biurkach na stojaco, zostat juz
potwierdzony wieloma badaniami. Natomiast tréjka badaczy z Teksasu postanowita zbadac
wptyw pracy na stojgco na dziatanie mézgu, a zwtaszcza na prace kory moézgowej i proces
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uczenia sie. Wyniki tego pilotazowego badania zostaty opublikowane w , International Journal
of Environmental Research and Public Health” w pazdzierniku 2015 (Mehta, Shortz, Benden,
2015).

Naukowcy badali funkcje wykonawcze mdézgu (ang. executive functions) i pamie¢ robocza
(krétkotrwatg, ang. working memory) w grupie czternasto- i pietnastolatkow, ktérzy przez

28 tygodni korzystali w sposdb ciggty z biurek, przy ktérych sie stoi. Wyniki tego pilotazowego
badania sg niezwykle obiecujgce. Nieinwazyjne monitorowanie kory przedczotowej wykazato
u tych nastolatkéw znaczgcg poprawe funkcji wykonawczych oraz pamieci krotkotrwate;.

Pamietaj — sposdb, w jaki ustawisz stoty w swojej klasie, swiadczy o twojej

filozofii uczenia.

Co powinno sie znalezé w pracowni jezykowej

Sprzet audiowizualny

Nowoczesna pracownia jezykowa jest wyposazona w sprzet audiowizualny, umozliwiajgcy
odtwarzanie nagran dzwiekowych i filméw wideo. Nagrania i filmy sg dla wiekszosci uczniéw
jedynym Zrodtem autentycznego jezyka méwionego, ktérym postuguja sie jego rodzimi
uzytkownicy (Anglicy i Amerykanie). Powinienes czesto wykorzystywac te forme prezentacji
jezyka. Zwrdé¢ szczegdlng uwage na jakos¢ diwieku.

Lekcje jezyka obcego powinny charakteryzowad sie duzym tempem i zmiennoscig zadan.
Jezeli sprzet audiowizualny ma twoje lekcje jezykowe wspieraé, a nie zaktdcaé, wtedy juz
podczas jego zakupu i montowania warto sie kierowa¢ zasadg: im szybciej i sprawniej,

tym lepiej. Komputer z szybkim procesorem, na ktérym fatwo odnajdziesz potrzebny plik,
projektor na state podwieszony do sufitu, z krétkim okresem rozgrzewania i funkcjg uspienia
oraz prosty sposdb zaciemniania sali pozwolg ci sprawnie odtworzy¢ piosenke czy krétki
filmik. Twoja lekcja bedzie ciekawsza, a uzycie multimedidow uzasadnione.

Nowoczesna pracownia internetowa powinna mie¢ dostep do szybkiego internetu. Jest
coraz wiecej dostepnych, ciekawych zasobéw internetowych, z ktérych warto korzystac
podczas zajec. Jednak coraz nowsze aplikacje wymagajg coraz szybszego tacza internetowego.
Nie warto wtacza¢ na zajeciach gry, ktéra bedzie sie zawieszaé podczas odtwarzania. Budzi to
niepotrzebng frustracje u uczniéw.

Tablica interaktywna nie zatatwi sprawy

Jednak zanim podjeta zostanie decyzja o zakupie konkretnych elementéw wyposazenia
pracowni jezykowej, nalezy doktadnie przemyslec¢ i zaplanowaé, w jaki sposéb uczniowie
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i nauczyciel beda z nich korzystac. Zakup tablicy interaktywnej w miejsce zwyktej, biatej
czy czarnej tablicy jest racjonalny tylko wtedy, gdy nauczyciele, ktérzy z niej korzystajg, zostali
przeszkoleni z jej obstugi i potrafig w petni wykorzystac jej zaawansowane funkcje.

Uzywanie tablicy interaktywnej jedynie do robienia notatek czy wyswietlania ¢wiczen

z ksigzki nie zwiekszy poziomu zaangazowania uczniéw. Tego rodzaju zastosowanie jest
nieinnowacyjne, poniewaz nie przetwarza w zaden sposéb zadania, a stuzy jedynie
zastgpieniu zwyktej tablicy, dlatego nalezy je uznac za najnizszy sposréd czterech pozioméw
modelu SAMR (ang. Substitution—Augmentation—Modification—Redefinition czyli Zastepstwo—
Zwiekszenie-Modyfikacja—Przedefiniowanie). Model SAMR, ktéry Ruben R. Puentedura
zaprezentowat na swoim blogu http://hippasus.com/blog/, okresla poziom innowacyjnosci
wykorzystania nowych technologii w nauczaniu. Wiecej o tym modelu przeczytasz w zeszycie
,Teoria w pigutce” w Zestawie nr 5, ktory jest poswiecony wykorzystaniu TIK na lekcjach
jezyka angielskiego.

W jaki sposob pomoce dydaktyczne mogg
wspiera¢ nauke jezyka obcego

Stowniki

Stowniki w wersji papierowej ,wychodza z mody”. Coraz wiecej oséb korzysta ze stownikéw
cyfrowych czy funkcji Trumacz Google, ktérg uczniowie moga wtgczy¢ na swoich smartfonach.
Jednak w kazdej pracowni jezykowej powinien znalez¢ sie zestaw stownikow w wersji
papierowej, tak by uczniowie mogli wdrazac sie do ich uzycia w trakcie lekcji.

Dla matych dzieci mozna poleci¢ stowniki obrazkowe (ang. picture dictionaries). Praca

z nimi umozliwi dzieciom poznanie jednego ze sposobdw pozyskiwania i przechowywania
potrzebnych informacji. Pozwoli im zrozumiec idee stownika. Zdadzg sobie sprawe

z przydatnosci porzadku alfabetycznego. Na wzér wydrukowanej ksigzki i z pomoca
nauczyciela moga tworzy¢ wtasne wpisy. Autonomicznie wybiorg stowa i pojecia, ktérych
chca sie nauczy¢ i ktére zamieszczg we wtasnych ,stownikach”. Zajecia, podczas ktérych kazde
dziecko zaprezentuje zilustrowane przez siebie stowo, mogg mie¢ ogromny wptyw autonomie
dzieci i na wzrost ich poczucia wartosci.

Stowniki dwujezyczne (polsko-angielski i angielsko-polski) sprawdzg sie w klasach starszych
dzieci (Il i lll etap edukacyjny), podczas ttumaczenia krétkich tekstéw i podczas pisania
wtasnych wypowiedzi. Miatam okazje obserwowac¢ jedenastoletniego chtopca, ktéry bez
przymusu i z ogromnym zapatem szukat angielskiego stowa w stowniku. Zadanie, ktére
otrzymat, polegato na uzupetnieniu trzech stéw, tak by zilustrowac pewien cigg skojarzen.

Przyktad:

latawiec — - - — celebryta

(mozliwa odpowiedz: latawiec — wiatr — pogoda — telewizja — celebryta)
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Atrakcyjnos$¢ tego zadania spowodowana byfa prawie nieograniczonymi
mozliwosciami wyboru.

Korzystanie ze stownika angielsko-angielskiego, w ktérym definicje i zasady uzycia podane

sg W jezyku obcym, wymaga dobrej lub bardzo dobrej znajomosci jezyka. Dlatego stowniki
monolingwalne powinny sie znalez¢ w pracowniach jezykowych w szkotach srednich. Mozna
zachecac uczniéw, by uzywali ich podczas ¢wiczen polegajacych na wyjasnianiu znaczen stow.
Mozna do tego wykorzystac, popularng w Wielkiej Brytanii, gre towarzyska Taboo.

Ksigzeczki do czytania (ang. graded readers)

W kazdej pracowni jezykowej powinny sie znalez¢ ksigzeczki w jezyku obcym. Uczniowie
mogaq czytad je w grupach albo wypozycza¢ do samodzielnego czytania w domu. Nauczyciel
moze je czytaé uczniom podczas lekcji. Ksigzki powinny by¢ na réznych poziomach
zaawansowania, tak by uczniowie z pomocg nauczyciela mogli znalez¢ tekst odpowiedni

do swoich umiejetnosci i zainteresowan. Zbyt trudna ksigzka mogtaby zniecheci¢ do
podejmowania wysitku czytania. Natomiast samodzielne przeczytanie ksigzki w jezyku obcym
niezwykle wzmaga poczucie wartosci ucznia i motywuje do dalszego poznawania jezyka.

Obrazki wyciete z kolorowych czasopism

Kanat wzrokowy dominuje w odbieraniu sygnatéw ze $wiata. Dlatego trudno wyobrazi¢ sobie
zajecia jezykowe bez uzycia obrazkéw. Przy czym nalezy podkresli¢ z catag mocg, ze ilustracje
w ksigzce nie sg wystarczajace, poniewaz nie spetniajg jednej z najwazniejszych funkcji —

nie zaspokajajg potrzeby nowosci i trudno je wykorzysta¢ do ¢wiczen komunikacyjnych.

Z zasady nie rozmawia sie przeciez o tym, co kazdy zna i widziat wielokrotnie, chociazby
wertujgc podrecznik.

Dlatego zachecamy, by kazdy nauczyciel gromadzit wtasng kolekcje zdjec¢ i obrazkéw,
wycietych z kolorowych czasopism. Mozna do tworzenia takiej kolekcji zaangazowac uczniow.

Sposobdéw wykorzystania obrazkdéw na lekcji jest bez liku. Opisze dwa ulubione przeze mnie
¢wiczenia, ktére mozna przeprowadzi¢ w prawie kazdej grupie wiekowej, niezaleznie od
poziomu ucznidw.
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1. Imagine that! (Wyobraz sobie!) — wprowadzenie do lekcji

Przygotuj obrazek nawigzujacy do tematu lekcji. Absolutnie nie pozwdl go nikomu zobaczy¢.
Za to popros ucznidw, by zamkneli oczy i prébowali sobie wyobrazi¢ to, co bedziesz im
opowiadad. Ze szczegétami i powoli opowiadaj, co widzisz na obrazku, opisuj kolory,
potozenie przedmiotdw, wyraz twarzy oséb. W trakcie opowiadania zachecaj uczniéw do
spekulowania. Zadawaj pytania i sprawdz, ile rozumiejg i co zapamietali. Gdy juz ciekawos¢
ucznidw zostanie pobudzona, pokaz wszystkim obrazek (¢wiczenie to zostato zaprezentowane
przez Jamiego Keddy’ego podczas konferencji IATEFL Poland).

2. Picture dictation (Obrazkowe ,, dyktando”) — wersja w parach

Przygotuj po jednym obrazku na kazdg pare ucznidw. Popro$ uczniéw, by usiedli naprzeciw
siebie. Najpierw wyjasnij zadanie, a potem rozdaj obrazki, po jednym dla pary. Przedtem
uprzedz, by w zadnym wypadku nie pokazywali obrazka koledze. Cwiczenie polega na tym,
by jedna osoba opowiedziata, a druga narysowata, co jest na obrazku. Na zakoriczenie mozna
wywiesié¢ obrazki i ich , kopie” i z catg klasg oméwi¢, kto najtrafniej odwzorowat oryginat albo
jakie réznice wystepujg miedzy oryginatem a kopig.

Jesli chcesz uzyc¢ tego zadania do ¢wiczenia konkretnej struktury lub stownictwa, przed
rozpoczeciem zapisz je na tablicy i popros uczniéw, by odnotowali na kartce kazde jej uzycie
w trakcie wykonywania ¢wiczenia. Troche inng wersje tego zadania zobaczysz w drugiej czesci
filmu w Zestawie nr 4.

Rory’s Story Cubes

Zestaw kostek do gry, ktérego polska nazwa brzmi: Ko$ci opowiesci, to stworzone

w 2004 roku narzedzie do uwalniania kreatywnosci. Pierwotnie przeznaczone byto dla oséb
dorostych, pracujgcych nad skomplikowanym problemem. Dopiero pdzniej Kosci opowiesci
staty sie popularng gra dla dzieci. Umieszczone na dziewieciu kostkach proste rysunki sg

na tyle niejednoznaczne, ze mogg wywotywac najrdzniejsze skojarzenia. Na zajeciach jezyka
angielskiego mozna ich uzy¢, by stymulowad ucznidw do tworzenia opowiesci.

Na stronie https://www.storycubes.com/play mozna zobaczy¢, jak tworca tej prostej gry
demonstruje jej uzycie.
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Ze wzgledu na dos¢ duzy poziom abstrakcji symboli umieszczonych na kostkach,
Kosci opowiesci sg bardziej odpowiednie dla ucznidw starszych i o wyzszym poziomie
zaawansowania.

Klocki Cuisenaire’a

W roku 1945 belgijski pedagog Georges Cuisenaire zaproponowat ten zestaw klockow

w roznych kolorach i réznej dtugosci, tzw. Cuisenaire rods, jako pomoc dydaktyczng,
wspierajgcg stworzong przez niego metode nauczania wartosci liczb za pomoca koloréw.
Do dzi$ klockdéw tych uzywa sie w nauczaniu wczesnoszkolnym matematyki.

Jednak po jakims czasie klocki te zostaty zaadaptowane jako bardzo prosta, ale efektywna
pomoc dydaktyczna w nauczaniu jezykdéw obcych. Klockéw Cuisenaire’a mozna uzy¢

do obrazowego uczenia gramatyki, za ich pomocg mozna wyjasnic¢ szyk przestawny

w pytaniu czy zilustrowa¢ skomplikowana konstrukcje zdania. Malenki, biaty klocek moze
symbolizowa¢ koncdéwke -s trzeciej osoby liczby pojedynczej itp. Klocki tez swietnie nadajg
sie do przedstawiania sylab akcentowanych i nieakcentowanych, a nawet do konstruowania
z uczniami dtuzszych opowiadan.

Ponizej zamieszczone zostaty trzy linki do filméw na kanale YouTube, na ktérych
zaprezentowane sg rézne sposoby wykorzystania klockéw Cuisenaire’a do zajeé jezykowych:

e prezentacja tresci;

e 0sobista opowies¢ z uzyciem klockdw;

* na tej stronie, przy pomocy klockédw Cuisenaire’a, Jim Scrivener uczy, jak wymawiac sylaby
akcentowane i nieakcentowane.

Wazne! Wszystkie zademonstrowane powyzej ¢wiczenia mozna przeprowadzi¢, uzywajac
w tym celu np. klockdw Lego lub przycietych do réznych dtugosci, kolorowych otéwkéw.
Istotne jest tylko, aby tak zaadaptowane przedmioty byty réznego koloru i réznej dtugosci.



https://www.youtube.com/watch?v=74AoYQG2NPs
https://www.youtube.com/watch?v=bkDWoIxw8Ik
https://www.youtube.com/watch?v=xjLG4oM-IWU
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Prompts4ELT

Czesto uczniowie nie maja pomystu CO POWIEDZIEC. Trudnoscia okazuje sie nie sama
konstrukcja gramatyczna, tylko brak kolejnych przyktadéw. Problem ten rozwigzuja
prompts4ELT — mate karteczki-podpowiadacze, ktére ,, podpowiadajg” uczniom, jakiego stowa
lub zwrotu mozna uzy¢é w danym ¢éwiczeniu. W przemyslny sposéb skonstruowane, proste
dialogi, umozliwiajg zastosowanie okreslonej struktury wielokrotnie, co stanowi doskonaty
dryl jezykowy, bo ¢wiczony na wpot komunikatywnie i w dodatku z wieloma partnerami.

Na stronie http://4elt.pl/promptseng.html mozna zobaczy¢, jak przebiegajg ¢wiczenia
z uzyciem prompts4ELT.

Wazine! Nie ma potrzeby zakupu tych pomocy — zestaw takich karteczek kazdy nauczyciel
moze stworzy¢ sam.

Magiczne pudetko (tzw. Magic Box)

Drewniane pudetko w sali jezykowej mozna wykorzysta¢ na wiele sposobdéw. Moze ono stuzy¢
do stworzenia efektu niespodzianki, gdy nauczyciel wyciggnie z niego jakis niecodzienny
przedmiot, kojarzgcy sie z wprowadzanym zagadnieniem jezykowym. Skupi w ten sposéb
uwage ucznidw, uzywajac tego prostego zabiegu do wprowadzenia nowego tematu zajec.

W magicznym pudetku mozna chowac przedmioty, ktére dzieci muszg odgadnac przez
zadawanie pytan lub doswiadczy¢ zmystami innymi niz wzrok. Nauczyciel moze poprosié
dzieci by dotknety, powachaty czy postuchaty, co znajduje sie w pudetku.



http://4elt.pl/promptseng.html
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Jeszcze innym sposobem na wykorzystanie pudetka moze by¢ wrzucanie do niego

stéw i zwrotéw wprowadzanych na kolejnych zajeciach. Ciekawym rytuatem stanie sie
rozpoczynanie lekcji od losowania przez ucznidéw stowek i demonstrowanie ich, podawanie
definicji lub odgrywanie scenek z ich uzyciem.

Szarfy do zastaniania oczu

LS

Szarfy stosujemy do zabaw, podczas ktérych dzieci odgadujg przedmioty. Mozna zastonic
dzieciom oczy i prosic¢ o zgadniecie owocow czy innych produktéw spozywczych, postugujac
sie tylko zmystem wechu.

Inny sposéb wykorzystania szarf to zabawa w przewodnikéw. Na $rodku klasy ustawiamy
Ltor przeszkéd”, zbudowany z nieregularnie ustawionych stotéw i krzeset. Uczniowie stajg
w parach. Jeden z nich ma zastoniete oczy, drugi, tzw. , przewodnik”, prowadzi kolege,
trzymajac go za reke i udzielajgc instrukcji po angielsku, np. ,turn left”, ,right”, ,stop”,
Jlook out”. Cwiczenie nie tylko rozwija sprawnosci jezykowe, ale przede wszystkim buduje
w uczniach zaufanie i empatie.

Lina

Najprostszym sposobem wykorzystania liny na zajeciach jezykowych jest wspdlne ukfadanie
z niej ksztattéw, np.: ,let’s make a circle”, , let’s make a square”.

Dla matych dzieci pojecie zagranicy i tego, ze w innych krajach méwi sie w obcym jezyku,
bywa trudne do zrozumienia. Aby pomédc dzieciom w wyobrazeniu sobie tego, mozna
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podczas pierwszych zaje¢ utozy¢ na podtodze koto i zademonstrowaé, ze wewnatrz niego
rozmawiamy po angielsku, a na zewnatrz — po polsku.

Interesujgce uzycie liny zademonstrowano na krétkim filmie, ktéry znajdziesz tutaj: https://
www.youtube.com/watch?v=xt75JkYyFdM. Technike te mozna wykorzysta¢ do ¢éwiczenia
z cafg klasg wielu réznych zagadnien leksykalnych i gramatycznych.

W ksigzce Teaching Teenagers zaprezentowano niezwykte wykorzystanie liny, by w bardzo
sugestywny sposéb przygotowac uczniéw do odbioru tekstu, opisujgcego wypadek,

do ktérego doszto podczas koncertu gwiazdy pop (Puchta, Schratz, 1993: 40). Aby wczu¢ sie
w sytuacje poturbowanych w ttumie nastolatkéw, przed przeczytaniem tekstu uczniowie
staneli w duzej grupie na srodku sali i zostali obwigzani ling. W ten sposéb mogli przezy¢
bezposrednig blisko$¢ wielu oséb wokét, a jednoczesnie brak mozliwosci wyzwolenia

sie z ttumu.

Parawan

X

VU

~/

~ N

Podobnie jak lina, parawan bardzo sugestywnie pozwala podzieli¢ przestrzen w klasie
w sposoOb bardzo czytelny dla dzieci. Parawan swietnie nadaje sie do zabaw typu
»zgadywanki”. Mozna poprosi¢ ucznia, by schowat sie za parawanem i wykonywat rézne
czynnosci. Pozostali uczniowie muszg zgadnaé, co on robi.

Mate dywaniki w réznych ksztattach

Dywaniki mozna roztozy¢ na podtodze, by na nich usig$¢ lub bawi¢ sie w gre przypominajaca
popularnego Twistera. Nadajg sie do uczenia ksztattéw i koloréw. Pod dywanik mozna
schowac obrazek stonia i zgadywac : ,Is the elephant under the green square?”.



https://www.youtube.com/watch?v=xt75JkYyFdM
https://www.youtube.com/watch?v=xt75JkYyFdM
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Karty obrazkowe (tzw. flashcards)

Karty obrazkowe stuzg do demonstrowania stownictwa. Mozna bawic sie nimi w zgadywanki,
uzywac do opowiadania historii. Zestaw kilkuset kart obrazkowych mozesz pobra¢ bezptatnie
ze strony http://www.program.4elt.pl/karty_obrazkowe.html.

Face-ins czyli monidta

Monidto (ang. face-in) to karton z wycietym owalnym otworem, w ktérym pojawia sie
dziecieca buzia. Na kartonie mozna namalowac postaé, pejzaz, pokdj. Dziecko wktada buzie
w otwor i zgaduje ,,Kim jestem? Policjantem? Lekarzem?” albo ,,Gdzie jestem? Na plazy?
W lesie? W miescie?”. Do przygotowania monidet warto zaprosi¢ dzieci.

Teatrzyk Kamishibai

Teatrzyk Kamishibai to wywodzgcy sie z kultury japonskiej przenos$ny teatrzyk, w ktérym
aktor odstania kolejne ilustracje, opowiadajace basn czy historie przygodowa. llustracje

te przypominaja papierowe slajdy, ktére jeden po drugim, sg powoli odstaniane. Buduje

to niezwykty klimat i pomaga osiggnac efekt skupienia i uwagi wsrdd uczniow. Przyktad uzycia
teatrzyku zobaczysz na filmie w Zestawie nr 8.



http://www.program.4elt.pl/karty_obrazkowe.html

Teoria w pigutce

Zabawki, modele warzyw i owocéw, mebelki dla lalek itp.

Im mtodsi uczniowie, tym wiecej rekwizytéw powinno by¢é w pomieszczeniu, w ktérym uczg
sie jezyka obcego. Odwotanie do konkretnych przedmiotéw pozwala dzieciom zrozumieé,

o czym nauczyciel opowiada po angielsku, pomaga $ledzic tres¢ historii, zrozumiec
polecenie. Najlepiej nadaja sie do tego prawdziwe przedmioty i produkty (ang. realia).
Jednak przynoszenie zbyt wielu takich przedmiotéw na lekcje jest niepraktyczne. Zabawki
Swietnie je zastepuja.

Komendy do TPR

Cwiczenie typu TPR (ang. Total Physical Response czyli reagowanie catym ciatem) jest ogdlnie
znane. Polega ono na tym, ze nauczyciel wydaje komende w jezyku obcym, a uczniowie j3
wykonuja, demonstrujgc w ten sposdb rozumienie ze stuchu. Inng ciekawg odmiang tego
¢wiczenia jest tzw. written TPR, ktdre polega na tym, ze zamiast wypowiedzie¢ komende,
nauczyciel prezentuje jg uczniom w formie pisemnej, wykorzystujac napisy, ktére w tym celu
zostaty przygotowane przed lekcjg. Cwiczenie z wykorzystaniem napiséw do TPR znakomicie
rozwija w uczniach umiejetnosé czytania.
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Czerwony obrus w kwiaty

Czerwony obrus w kwiaty to symbol tego, co nauczyciel moze przynies¢ na zajecia, zeby
zaskoczy¢ ucznidw, przetamac utarty rytuat, wzbudzi¢ ciekawosé, uczynic lekcje inng niz
zwykle. Mdzg stale selekcjonuje docierajgce do niego informacje i interesuje sie gtéwnie
tym, co nowe, niezwykte, czego jeszcze nie wie i co uzna za przydatne. Warto co jakis czas
zaskakiwac¢ uczniéw. Chocby czerwonym obrusem w kwiaty.

Pomoce dydaktyczne, ktére uatrakcyjniajqg
przebieg zajeé jezykowych

Poza typowymi pomocami dydaktycznymi kazdy nauczyciel powinien dysponowac
materiatami, ktére pozwalajg uatrakcyjnié i usprawnic przebieg lekcji. Zaproponowane
ponizej przyktady rozwigzujg niektére problemy, ktére mogtyby wystgpic¢ na zajeciach

i sprawiajg, ze lekcje stajg sie ciekawsze i bardziej dynamiczne. Nie wigzg sie z naktadami
finansowymi. Niezbedne materiaty nauczyciel moze przygotowac sam. Wazne jest tylko
wczesniejsze zaplanowanie, w ktérych momentach lekcji beda najbardziej przydatne.

Zadanie na start

 Before we start: E

- copy these words in

the alphabetical order:

butter, bread, biscuits,
broccoli.

4242220200000

Poczatek lekcji czesto decyduje o dalszym przebiegu zajeé. Jest zatem niezwykle istotne, aby
przebiegt sprawnie i w dobrym tempie. Nauczyciel powinien zminimalizowa¢ rozgardiasz,
ktéry zwykle towarzyszy wchodzeniu uczniéw do sali, zasiadaniu w tawkach, wyjmowaniu
podrecznikdéw i przyboréw szkolnych. Dobrze, gdyby juz w chwili wchodzenia do klasy czekato
na uczniow jakie$ zadanie, ktére nie tylko zaznaczy poczatek zajec, ale rowniez potfaczy

w logiczny sposdb tresci poprzednich zajec¢ z biezgcymi.
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Mozna w tym celu wydzieli¢ obszar na tablicy i zapisaé tam zadanie do wykonania przez
uczniéw od razu po wejsciu do klasy. Zeby jeszcze przyspieszyé ten proces, mozna po prostu
przygotowac tres¢ zadania wczesniej i po wejsciu do sali wsuna¢ jg do plastikowej koszulki,
tak jak na zdjeciu powyzej.

Przyktadowe zadania na start znajdziesz w ,,Poradniku Mentora”.

The Polish hand

Rysunek ,polskiej reki” umieszczony w widocznym i tatwo dostepnym dla wszystkich miejscu
moze motywowac uczniéw do podejmowania préb mdwienia po angielsku. Za kazdym
razem, gdy sytuacja wymaga uzycia jezyka polskiego (np. zbyt skomplikowana instrukcja,
problem z dyscypling, nieplanowane obowigzki organizacyjne), nauczyciel ktadzie swojg dton
na ,polskiej rece” i krotko wyjasnia po polsku to, czego nie mozna przekaza¢ w jezyku obcym.
Informuje uczniow, ze w pracowni jezykowej obowigzuje jezyk obcy, a nauczyciel i uczniowie
mogq moéwic¢ po polsku tylko wtedy, gdy dotykajg , polskiej reki”. Konsekwentne stosowanie
tej zasady prowadzi do powstania bardzo przydatnego klasowego rytuatu, ktéry znakomicie
redukuje ilo$¢ jezyka polskiego uzywanego na lekcjach i ogranicza liczbe uczniéw médwiacych
po polsku podczas zajec jezykowych.

00:00:00 )
(o)

Doskonatym sposobem na podniesienie energii zaje¢ i pobudzenie kreatywnosci uczniéw
jest wykorzystanie stopera. Kazde zadanie, jesli ograniczysz czas na jego wykonanie, stanie
sie duzo bardziej interesujgce. W uczniach obudzi sie che¢ rywalizacji. Ale nie zawsze trzeba
wygrywac z innymi. Bicie wtasnych rekorddéw jest rownie motywujace. Jednym z rytuatéw
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klasowych moze by¢ wykonywanie przez caty zespo6t uczniow okreslonego zadania na czas,
np. podanie jak najwiekszej liczby przymiotnikdw zaczynajacych sie na okreslona litere.
Wynik mozna zanotowac i probowac pobic go na nastepnych zajeciach. Liczba pomystéw
na podobne zadania jest nieograniczona. Najlepiej, gdy uptywajace sekundy wyswietlone
sg na tablicy (np. dzieki uzyciu darmowej aplikacji www.online-stopwatch.com), ale zwykty
minutnik czy nawet stoper w telefonie tez spetni swoje zadanie.

Mate tabliczki suchoscieralne wtasnej produkcji

(Pomyst autorstwa Sarah Hoch i Keri-Ann Moore). Mozna je wykonaé samodzielnie.
Woystarczy na karton wielkosci ok. 20x30 cm naklei¢ biatg folie samoprzylepng, ktéra jest
dostepna na Allegro w cenie ok. 30 ztotych. Z jednej rolki folii o rozmiarach 200x45 cm mozna
wykonac 12 tabliczek. Gotowe tablice suchoscieralne w formacie A4 mozna réwniez zakupic.
Wazne jest tylko, aby kazde dziecko miato wtasng tabliczke, pisak i miekkg szmatke do jej
wycierania.

Tabliczki suchoscieralne sg szczegdlnie przydatne w licznych klasach. Podczas zaje¢ mozna
poprosic¢ ucznidéw o udzielanie odpowiedzi na tabliczkach poprzez: zaznaczenie ,,prawda”
czy ,fatsz”, napisanie stowa lub zdania, a nawet narysowanie obrazka. To umozliwia
zaktywizowanie wszystkich ucznidéw jednoczes$nie, nawet tych, ktérzy s3 mniej pewni
swojej wiedzy lub bardziej niesmiali i dlatego zwykle uchylajg sie od odpowiedzi. Dzieki
wykorzystaniu tabliczek suchoscieralnych nauczyciel widzi odpowiedzi wszystkich uczniéw
jednoczesnie i z tatwoscig moze ocenic, na ile zrozumieli tekst, zadanie lub polecenie.

Kostka do gry

Kostka do gry pomaga rozwigzac¢ problem uczniéw nadmiernie aktywnych i zbyt niesmiatych.
Poza jej oczywistym zastosowaniem w grach planszowych, kostka do gry jest Swietnym



http://www.online-stopwatch.com
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narzedziem do regulowania tego, ktérzy uczniowie powinni zabra¢ gtos podczas pracy
w grupach.

Nauczyciel przydziela uczniom przy kazdym stole numerki od 1 do 6. Uczniowie pracujg nad
zadaniem. Nastepnie, gdy nadchodzi moment udzielenia odpowiedzi, o gtos proszeni s3 ci
uczniowie, ktérych numerek zostat wylosowany za pomoca kostki. Sprawia to, ze wszyscy
uczniowie, ci bardziej i mniej aktywni, ci ktérzy wtasnie przed chwilg odpowiadalii ci

ktérzy nie s3 pewni odpowiedzi — wszyscy spodziewaja sie, ze moze nadejs¢ ich kolej.
Aktywni uczniowie nie dominujg na lekcji, a bardziej wycofani nie mogg sie schowac¢

za plecami kolegéw.

Teacher’s traffic lights

Teacher’s traffic lights to technika oparta na, doskonale znanej nauczycielom stosujgcym
ocenianie ksztattujgce, technice swiatet. Zwykle wykorzystuje sie ja do samooceny i oceny
kolezenskiej w trakcie zajec. Jesli zostanie uzyta na zakonczenie lekcji, moze by¢ doskonatg
informacjg zwrotng dla nauczyciela, ktére elementy jezyka okazaty sie dla uczniow zbyt
trudne, ktére nalezatoby gruntownie prze¢wiczy¢ na nastepnej lekcji.

Przed wyjsciem z sali nauczyciel prosi uczniéow o przyklejenie we wtasciwych miejscach
stéw czy zwrotow, ktére uznali za opanowane i tych, ktére wydajg sie jeszcze zbyt trudne

i wymagajg dalszej pracy.

W zaleznosci od tresci lekcji, Swiatta mogg oznacza¢ odpowiednio:

e zielone — wszystko rozumiem, wszystko pamietam, umiem wymowic, uzy¢ w zdaniu itp.;

e 706fte — niektdrych stow nie pamietam, dany zwrot jest dla mnie niejasny, nie bytbym
pewien, jak go zastosowac;

e czerwone — nie rozumiem, nie pamietam, chciatbym to jeszcze prze¢wiczy¢ itp.
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Exit Tickets — czyli przepustki na przerwe

Podobnie jak poczatek lekcji, tak réwniez jej zakonczenie jest bardzo istotnym momentem
zajec jezykowych. Nalezy go wykorzysta¢ do pobudzenia refleksji uczniow nad tym, co dziato
sie na lekcji i czego sie w jej trakcie nauczyli. Doskonale zadanie to spetnia ¢wiczenie exit
tickets (przepustki na przerwe).

Przed lekcja zaplanuj i przygotuj na matych karteczkach odpowiednie zadanie lub pytanie.
Wyttumacz uczniom, ze jest to ich przepustka na przerwe. Podkresl, ze chociaz to nie test
(nie bedzie oceny), to jednak chcesz, aby kazdy zrobit je samodzielnie, poniewaz chcesz
sprawdzié, jak wiele zapamietali z lekcji. Na klamce od drzwi zawies torbe, do ktérej
uczniowie mogg wrzucac swoje przepustki. Ich analiza pozwoli ci oceni¢, w jakim stopniu
uczniowie opanowali materiat przerabiany na lekcji i ile dalszych ¢wiczen powinniscie mu
poswiecié na kolejnych lekcjach.

Przyktadowy exit ticket znajdziesz w ,,Zeszycie ¢wiczen”.

Tablice informacyjne
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Wszystko, co jest wyeksponowane na scianach w klasie, stwarza mozliwo$¢ wzmacniania
motywacji do nauki, pogtebionego zrozumienia, powtarzania i odkrywania. Tablice
informacyjne na scianach sali jezykowej s3 doskonatym miejscem do umieszczania istotnych
informacji i materiatéw, nad ktérymi uczniowie pracujg. Dobrze wykonana ekspozycja moze
wspieraé proces uczenia sie jezyka obcego.
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Co powinno i co moze sie znalezé na tablicy informacyjnej:

Kontrakt klasowy (ang. class contract), w ktérym sprecyzowano wspdlnie wypracowane
porozumienie, jak przebiegac bedga zajecia jezykowe, jakie sg oczekiwania wobec ucznidw,
ale takze wobec nauczyciela.

Jezyk funkcjonalny (ang. classroom language) czyli zbidr zwrotdw i zdan przydatnych
na kazdych zajeciach, np. ,,I’'m sorry I'm late” (,,przepraszam za spdznienie”), , | don’t
understand” (,,nie rozumiem”), ,,can you repeat, please” (,,czy moze pani powtérzyc¢”),
,can | leave the room, please?” (,,czy moge wyjs$¢?”). Wystarczy podczas zaje¢ wskazaé
odpowiednie wyrazenie na tablicy, by pomdc uczniowi po angielsku wyrazi¢ mysli

czy potrzeby.

W miare zwiezte, najlepiej graficzne, przedstawienie materiatu, nad ktérym aktualnie
pracujg uczniowie. Moze to by¢ zaréwno wizualizacja zagadnien gramatycznych i stownictwa,
jak rowniez odpowiednio zilustrowane funkcje jezykowe. Jest istotne, by materiat ten byt

w miare aktualny i odpowiadat temu, czego na danym etapie uczniowie sie ucza.

Aktualne informacje i komunikaty. Jezeli bezposrednio dotyczg danej grupy uczniéw

(np. informacje o wycieczce czy klasowym wyjsciu do kina), a nauczyciel sformutowat je

po angielsku, bedg doskonatym ¢wiczeniem zrozumienia tekstu pisanego. Fakt, ze informacje
te dotyczg ucznidw bezposrednio i osobiscie, ma dla nich ogromne znaczenie motywujace.

Ekspozycja prac uczniow na $cianach jest rowniez niezwykle motywujaca. Warto jeszcze
przed wykonaniem zadania, uprzedzi¢ ucznidw, ze wybrane prace zostang wywieszone
na tablicy informacyjnej. To moze spowodowaé, ze uczniowie bardziej sie przytoza do
wykonania zadania.

WSsréd nastolatkéw dobrze sprawdza sie zabieg polegajgcy na tym, ze najpierw uczniowie
wykonuja prace ,,na brudno”. Nastepnie wspdlnie decydujg, ktore z nich sg najciekawsze

pod wzgledem tresci i w zwigzku z tym godne wywieszenia na tablicy. Po poprawieniu btedéw
przez nauczyciela, uczniowie (niekoniecznie autorzy wybranych prac) przepisujg je na czysto

i dopiero wtedy wywieszajg na tablicy. Przyktadanie wagi do jakosci i wyglagdu wykonanych
prac wzbudza w uczniach satysfakcje z wtozonego wysitku. Dlatego warto zadbaé, by prace
nie miaty bteddéw, by byty umieszczone na kolorowym papierze i przyczepione do tablicy
starannie, pinezkg w kazdym rogu.

Idiom, stowo, hasto lub dowcip tygodnia umieszczane jest na tablicy w statym, wyznaczonym
do tego miejscu. Jesli za przygotowywanie tego materiatu odpowiedzialni beda uczniowie
,»dyzurni”, to omawianie ich prac moze stac sie cotygodniowym rytuatem lekcji, ktory bardzo
podniesie poziom odpowiedzialnosci i poczucia dumy z wykonanej pracy. Stanowi¢ tez moze
pole do popisu dla indywidualnej kreatywnosci uczniéw.
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Jakich btedow sie wystrzegaé

Nie kazdy plakat powinien znalez¢ sie na tablicy informacyjnej. Plakaty wydrukowane przez
wydawnictwa sg bardzo estetyczne i kolorowe, ale jesli nie odnoszg sie do materiatu, ktéry
wtasnie poznajg uczniowie, to sg po prostu nieistotne.

Jakakolwiek informacja czy praca, jesli wisi na tablicy zbyt dtugo, przestaje by¢ przez uczniow
zauwazana. Nalezy zadbac o regularne uaktualnienie materiatéw widniejgcych tablicy. Ludzki
mozg jest nastawiony na wyszukiwanie nowosci. Odkrywanie czego$ nowego (nawet jesli

to tylko nowy komunikat na tablicy), pobudza osrodek nagrody w mdzgu, jest przyjemne

i wzmacnia proces uczenia sie.

Nalezy unikaé przetadowania i chaosu na tablicy. Jesli informacji jest za duzo i s3 mato
czytelne, to nie beda wspieraty uczenia peryferyjnego, a wrecz mogg rozpraszac¢ uczniow.

Czasem mniej znaczy lepiej
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Ryc. 8. Przyktady ekspozycji w pracowni jezyka angielskiego.

Powyzej przedstawiono dwa, prawie skrajne, przyktady ekspozycji w pracowni jezyka
angielskiego. Bardzo oszczedne w formie, trzy sentencje po lewej stronie, prezentujg bogaty
jezyk na wysokim poziomie. Natomiast na kolorowych plakatach po prawej praktycznie

w ogéle nie ma jezyka angielskiego.

Czym jest uczenie peryferyjne i jak wptywa na nie wyglad
i wyposazenie sali lekcyjnej

Uczenie peryferyjne to podejscie, ktdre zaktada, ze mozliwe jest przyswojenie elementow
jezyka obcego bez Swiadomego koncentrowania sie na materiale. Wsréd nauczycieli panuje
przekonanie, ze uczniowie uczg sie jezyka obcego nie tylko w procesie bezposredniego
nauczania, ale przez sam fakt przebywania w srodowisku ,wypetnionym” jezykiem obcym:
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w sali petnej plakatéw, napisow i instrukcji w jezyku angielskim; gdy na scianach umieszczone
sg angielskie napisy i réznego rodzaju informacje, w tym informacje gramatyczne, przy czym
wazne jest, by te napisy byty regularnie i czesto zmieniane.

Uczenie peryferyjne jest jednym z zatozen sugestopedii, metody nauczania jezyka obcego,
opracowanej w latach 60. przez butgarskiego psychologa i neurologa Georgija tozanowa.

Nie ma dostepu do wiarygodnych badan, ktére okreslityby czy i w jakim stopniu uczenie
peryferyjne (uczenie posrednie) wspomaga nauke jezyka. Trzeba zatozy¢, ze gdyby uczenie
peryferyjne wystepowato czesto i w duzym stopniu, to wiele oséb znatoby dobrze jezyk
angielski tylko i wytgcznie dzieki stuchaniu angielskich piosenek. Tak jednak sie nie dzieje.

Niemniej jednak w swojej wieloletniej karierze nauczyciela jezyka angielskiego wielokrotnie
spotkatam ucznidw, ktérzy spontanicznie uzywali trudniejszych stéw i bardziej ztozonych
struktur jezykowych, poznanych poza zajeciami szkolnymi np. dzieki ogladaniu filmoéw
rysunkowych po angielsku. Poza tym w czasach, gdy niedostepne byty polskojezyczne wersje
gier komputerowych, wiele dzieci rozpoznawato skomplikowane stowa i polecenia napisane
po angielsku, mimo, ze nie umiaty ich przeczytac i nikt ich tego nie uczyt.

Dodatkowo podczas krétkiego pobytu w Anglii sama doznatam uczucia gwattownego
podniesienia sprawnosci jezykowej, co przypisuje przebywaniu w srodowisku, w ktérym
jezyk docierat do mnie réwniez dzieki bogatym bodzcom wzrokowym (napisy informacyjne,
plakaty, reklamy, bilbordy itp.).

Wydaje sie, ze warto umieszczac na $cianach pracowni jezykowej rézne informacje w jezyku
angielskim: sentencje, przyktady uzycia struktur gramatycznych, ciekawe zdjecia z opisem

po angielsku oraz inne teksty, ktére uczniowie mieliby ochote lub powdd przeczytad.

W mojej opinii zapewnia to dodatkowa ekspozycje na jezyk i moze przyczyniaé sie do wzrostu
motywacji i umiejetnosci jezykowych uczniéw.

W jaki sposob zaangazowacé ucznidw do aranzacji
sali jezykowej
Poczucie przynaleznosci, poczucie autonomii, poczucie sprawstwa — to wszystko mozna

rozwing¢ w uczniach, zapraszajgc ich do wziecia odpowiedzialnosci za wyglad sali, w ktorej
uczg sie jezyka angielskiego.

Proces urzgdzania pracowni jezykowej moze by¢ doskonatym éwiczeniem jezykowym. Mozna
poprosi¢ uczniéw, by narysowali projekt i opisali sale, w jakiej chcieliby sie uczyc.

Wspdlne z uczniami sformutowanie regut i zasad obowigzujgcych w pracowni jezykowej,
a takze wspdlne wykonanie oznaczen, okreslajacych przeznaczenie miejsc na pétkach

i Scianach, jest nie tylko doskonatym éwiczeniem jezykowym, ale takze buduje w uczniach
poczucie autonomii i poczucie sprawstwa.
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Umieszczenie w klasie elementdéw personalizujgcych przestrzen podnosi samoocene
dzieci poprzez umocnienie pozytywnego obrazu siebie oraz zaznaczenie, ze dzieci s
waznymi, dostrzeganymi uzytkownikami i wspoétgospodarzami przestrzeni szkoty (Maxwell,
Chmielewski, 2008). Ponadto wprowadzenie dziet sztuki, wykonanych przez uczniéw,
zwieksza poczucie kontroli i zaangazowania (Killeen, Evans, Danko, 2003).

Kreatywnos¢ i pomystowosé uczniow

Istnieje wiele mozliwosci wykorzystania kreatywnosci i pomystowosci uczniow przy
wspottworzeniu pomocy dydaktycznych. Aby te kreatywnos¢ w uczniach pobudzi¢, wystarczy
przestrzegac zasady: Limit the time and limit the resources — and the rest will take care of
itself. (Ogranicz czas i ogranicz srodki — a reszta rozwigze sie sama).

Kilka pomystéw:

e Jesli planujesz wprowadzi¢ nowe stownictwo, mozesz wczesniej poprosi¢ uczniow
o wykonanie w domu ilustracji. Koniecznie okresl parametry, ktére ilustracja musi
spetniaé, np. by¢ wielkosci formatu A5 lub by¢ wytgcznie w kolorze brgzowym.

e W filmie towarzyszacym Zestawowi nr 8 zobaczysz, w jaki sposdéb nauczycielka
wykorzystata ilustracje dzieci do zaprezentowania historii na lekcji ,storytelling”.

* Mozesz poprosi¢ ucznidow, aby sami wykonali karty do gry w bingo. Ogranicz zakres
stownictwa, ktére mogg wykorzystac.

e Niezwykle kreatywnym zadaniem moze sie okazac zilustrowanie przez ucznidéw réznic
w znaczeniu struktur gramatycznych, np. ,,She’s going to fall over” i ,She’s fallen over”.
Jesli zabronisz uzycia stéw, uruchomisz w uczniach tzw. przetwarzanie gtebokie, a ich
prace zamieszczone na tablicy, bedg inspiracja dla pozostatych uczniéw.

* Po przeczytaniu na zajeciach jakiej$ historii, popros uczniéw o wykonanie do niej
dokumentacji zdjeciowej. Na kolejnej lekcji zdjecia te postuzg do ponownego
odtworzenia opowiesci.

* Pod koniec roku szkolnego mozna zorganizowac konkurs ,language labelling”. W grupach
uczniowie przygotowujg ,etykiety” na duzych kartkach papieru. Etykiety opisujg rézne
miejsca i sprzety w szkole, np.: teachers’ room (pokéj nauczycielski), library (biblioteka),
czy display cabinet (gablota). Grupy wymieniajg sie etykietami i odbywa sie konkurs, ktéra
grupa pierwsza rozwiesi etykiety we wtasciwych miejscach.

Lessons from the learner

Innym sposobem wykorzystania kreatywnosci ucznidéw jest procedura pod nazwa ,lekcje od
uczniow”, ktéra przedstawit Luke Prodromou na konferencji IATEFL Poland.

Procedura ta polega na wykorzystaniu osobistych tekstéw napisanych przez uczniéw do
stworzenia dalszych, zupetnie innych éwiczen jezykowych.

Przyktad:
W ramach pracy domowej lub podczas lekcji uczniowie uktadajg zdania z uzyciem struktury
»l used to...”, w ktérych wyrazajg, co zwykli byli robi¢, gdy byli duzo mtodsi, a czego juz
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nie robig. Uczniowie zapisujg swoje doswiadczenia na osobnych kartkach. Nauczyciel
zbiera kartki i po lekcji poprawia ewentualne btedy. Nastepnie na podstawie zdan uczniéw
przygotowuje zupetnie inne ¢wiczenie, np. ,Find someone who...”. Opracowuje formularz
¢wiczenia z wykorzystaniem autentycznych doswiadczen ucznidw z ich dziecinstwa.
Przyktadowo:

Who What
The teacher used to be afraid of spiders.
? used to wait for their dad on the window sill.
? used to eat cottage cheese with cherries.
? used to hide in the laundry basket.
? used to go to bed wearing socks.

Na kolejnej lekcji uczniowie chodzg miedzy sobg i poprzez zadawanie pytan zamknietych (np.
,did you use to wait for your dad on the window sill?”) odnajdujg osoby, ktérych dotycza
poszczegdlne wpisy w formularzu.

Zwykle tak utozonemu ¢wiczeniu towarzyszy wiele emocji, a czasem nawet wybuchy smiechu,
gdy uczniowie dowiadujg sie o sobie nieznanych faktow.

Prawdziwe informacje, ktére dotyczg nas samych lub oséb nam bliskich, czesto tatwiej
pozostajg w pamieci. Dlatego starannie uzupetniony formularz ¢wiczenia warto powiesic¢

na tablicy informacyjnej, by przypominat uczniom nie tylko interesujgce fakty z ich zycia, ale
réwniez strukture gramatyczng uzyta do ich opisania.

A jesli w twojej szkole nie ma pracowni jezykowej

Nie w kazdej szkole jest sala przeznaczona do nauki jezykdéw. Poza tym anglisci prowadzgcy
nauczanie w klasach 1-3 sg zmuszeni przechodzi¢ z sali do sali. To oznacza, ze cze$é
nauczycieli musi mie¢ wiekszos¢ pomocy stale przy sobie. Dobrym rozwigzaniem w takiej
sytuacji jest walizeczka na kétkach.

Zestaw minimum, ktéry powinien sie w niej znalez¢ to, poza podrecznikami:

e stownik polsko-angielski i angielsko-polski;

e sprzet do odtwarzania nagran (odtwarzacz mp3 lub laptop);
e zestaw kolorowych obrazkéw;

e szarfa do zastaniania oczu;

e mate karteczki-fiszki do zrobienia wtasnych ,, prompts”;

e pluszowa zabawka (jesli uczysz mate dzieci);

e kostka do gry.

Opis, w jaki sposdéb wykorzystywac te pomoce na zajeciach, znajdziesz w rozdziale: ,W jaki
sposéb pomoce dydaktyczne mogg wspiera¢ nauke jezyka obcego”.
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Przykitady dobrych prakiyk

Nie to jest wazne, co masz, lecz co z tym robisz!

Czarna tablica

Tvegot
i haver't¥ot_|
“livein =

Ryc. 9. Przykfad ekspozycji na starej tablicy szkolnej. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

Mimo ze tablica w tej klasie jest dos¢ stara i zniszczona, nauczycielka za pomoca kolorowych
obrazkoéw stworzyta niezwykle atrakcyjny przekaz wzrokowy dla dzieci. Wydrukowane

na kolorowych kartonikach napisy sg wyrazne i czytelne, ze wzgledu na uzycie pisma

o wiasciwym rozmiarze i kroju pozbawionym szeryféw (ozdobnikéw). Zaréwno obrazki, jak

i napisy, zostaty umieszczone bardzo réwno i starannie, przez co cato$¢ daje poczucie tadu

i harmonii. Uwage zwraca réwniez uzycie catych zwrotéw w miejsce pojedynczych stéw. S to
poczatki zdan, ktére uzupetnione i przeczytane w catosci, stworzg miniopis zwierzecia.

Informacje zwrotne na scianie

Zdjecie przedstawia sciane na korytarzu szkolnym, do ktérej przyczepiono kolorowe arkusze
papieru do pakowania prezentéw, a na nich wydrukowane napisy zawierajgce pozytywne,
anonimowe informacje zwrotne na temat obserwowanych lekcji. Przyktadowe komentarze
z obserwowanych lekcji to: ,Some fantastic things we saw in your lessons. We want more”,
,Two teachers used Total Physical Response very effectively”, ,,Some fifteen gimnazjum kids
walked around the class and communicated solely in English for nearly twenty minutes”.
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Ryc. 10. Przyktad ekspozycji z opiniami na temat lekcji. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

W latach 2013-2015, w ramach szkolenia dla nauczycieli jezyka angielskiego w Wielkopolsce,
prowadzitam obserwacje ich zajeé. Informacje zwrotng i wnioski z obserwacji przekazatam
uczestnikom szkolenia m.in. w formie anonimowych, pozytywnych komentarzy,
wywieszonych na scianie korytarza. Wielu z nich z ciekawoscig je czytato i ogromna
satysfakcje sprawito im odnalezienie opisu ich wtasnej lekcji. Opowiadali pozostatym,

jak przebiegata dana lekcja. Mozna byto odczué, ze sg dumni z faktu, ze ich wysitek

zostat zauwazony.




- Pracownia jezykowa

Little England

Failure is not falling down

but refusing to get up.

Ryc. 11. Zwykta sala zmieniona w pracownie jezykowa. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

Zdjecia z , Little England” ilustrujg, jak w bardzo prosty sposéb, dzieki duzej liczbie
angielskich ksigzek, magazynow, a przede wszystkim angielskich napiséw, mozna w krétkim
czasie zmieni¢ zwykte pomieszczenie w sale jezykowa, w ktdérej panuje atmosfera
srodowiska anglojezycznego.
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Kompetencje kluczowe

W wielu dokumentach unijnych mozna czesto spotkac¢ pojecie kompetencji kluczowych.
Whbrew pozorom nie zostato ono wymyslone w strukturach Unii Europejskiej. Juz

w starozytnym Rzymie dostrzegano potrzebe rozwijania umiejetnosci potrzebnych przez
cate zycie. tacinska sentencja Non scholae, sed vitae discimus (nie dla szkoty, lecz dla
zycia sie uczymy), podkresla znaczenie tych postaw i umiejetnosci, ktore przyczyniajg sie
do powodzenia i realizacji osobistych celéw w zyciu.

XXI wiek wymaga od nas nowych umiejetnosci, o ktorych nie $nito sie starozytnym —

np. kompetencji informatycznych. Jednak postawy inicjatywnosci, przedsiebiorczosci,
kompetencje spoteczne a zwtaszcza umiejetnos¢ uczenia sie przez cate zycie, to kompetencje,
ktére sg réwnie przydatne teraz, jak byty w starozytnosci.

Celem nowoczesnej szkoty jest nie tylko przekazanie uczniom wiedzy w poszczegdlnych
obszarach przedmiotowych, ale przede wszystkim przygotowanie ich do szczesliwego,
spetnionego zycia, w ktorym dzieki pofaczeniu wiedzy, umiejetnosci i postaw odpowiednich
do sytuacji, beda aktywnymi obywatelami, wykorzystajg wtasny potencjat i zrealizuja
zyciowe cele.

W rozdziale , Aranzacja sali a kompetencje kluczowe” przedstawiono wptyw jaki na rozwéj
kompetencji spotecznych moze mie¢ odpowiednia aranzacja sali jezykowe;.

W rozdziale ,Tablice informacyjne” przedstawiono, jaki wptyw ma przyktadanie wagi do
starannosci i wysitku podjetego przez ucznia podczas wykonywania pracy, na jego poczucie
witasnej wartosci.

W rozdziale ,,Przyktady dobrych praktyk” zwrécono uwage na znaczenie pozytywnych
komentarzy na temat osiggnie¢ oséb uczacych sie (w tym wypadku odbywajacych szkolenie
nauczycieli) do budowania poczucia wtasnej wartos$ci i motywacji do rozwoju.

A co na to mézg

W ostatnich latach postepuje niezwykty wprost rozwéj neurologii — naukowcy zagladaja

w coraz gtebsze zakamarki ludzkiego mdzgu i mapuja go, czyli opisuja, tworzgc coraz bardziej
szczeg6towq mape coraz wiekszych jego obszaréw, rozpoznajg coraz wiecej zachodzacych

w mozgu procesow i zjawisk. Prawie codziennie pisma popularno-naukowe donosza

o kolejnym przetomowym odkryciu w dziedzinie neurologii.

Kolejne odkrywane przez neurologdéw zjawiska staty sie podstawg do rozwoju stosunkowo
nowej dziedziny nauki — neurodydaktyki. W Polsce propagatorem tej nauki wsréd nauczycieli
jezykéw obcych jest dr Marzena Zyliriska, ktdra w swojej ksigzce Neurodydaktyka. Nauczanie
i uczenie sie przyjazne moézgowi spopularyzowata podejscie do nauczania z punktu widzenia
funkcjonowania mézgu.
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Jednak biorgc pod uwage ztozonos¢ tego organu, jego zdumiewajgca plastycznosc

i niewyobrazalng wrecz liczbe potgczen neuronowych, trudno oczekiwac, by w najblizszym
czasie powstata jedna, wigzgca i ostateczna teoria o tym, jak uczy sie ludzki mozg. Zbyt
wiele w tej dziedzinie dokonuje sie odkry¢, powstaje hipotez, aby mozliwe i celowe byto
przedstawienie ich w niniejszym zeszycie.

Mimo to, jako nauczyciel jezyka obcego, sledze rozwdj tej dziedziny nauki. Prébuje

w hipotezach badawczych znalezé wyjasnienie wtasnych obserwacji i do$wiadczen

z klasy. Akceptuje te, ktére wydajg sie by¢ zgodne z tym, co zaobserwowatam w moim
trzydziestoletnim doswiadczeniu w pracy z uczniami. Wszystkie zaprezentowane w niniejszym
zeszycie propozycje, rozwigzania i przemyslenia pozostajg w zgodzie z tym, co wiem

o funkcjonowaniu ludzkiego mézgu i co jednoczesnie miatam mozliwos¢ zaobserwowac jako
nauczyciel i trener nauczycieli.

Od kilku lat pozostaje pod ogromnym wrazeniem ksigzki Davida Rocka Your Brain at Work.
Strategies for Overcoming Distraction, Regaining Focus, and Working Smarter All Day Long
(2009) (Twdéj mozg w pracy. Strategie, jak pokonac rozproszenie uwagi, skupic sie na nowo
i pracowac skutecznie caty dzieri). Moje myslenie o uczeniu sie, o edukacji, o relacjach
miedzyludzkich, a nawet o zyciu w ogdle, w duzej mierze zostato uksztattowane przez tezy
zawarte w tej ksigzce.

David Rock popularyzuje w niej stworzony przez siebie w roku 2008 model dziatania
mozgu, w skrécie nazywany SCARF. Wedtug tego modelu, dgzenie do minimalizowania
niebezpieczenistwa i maksymalizowania nagrody to nadrzedna zasada organizacji
naszego mozgu.

Model SCARF

SCARF to skrét od nazw pieciu obszaréw, w obrebie ktérych nasz mézg moze rozpoznac
nagrode lub niebezpieczenstwo.

Obszary te sg nastepujgce:

e Status (status) — naile jestem wazny dla innych.

e Certainty (pewnos$é) — na ile wiem, czego moge sie spodziewac.

e Autonomy (autonomia) — na ile mam wptyw i kontrole nad zdarzeniami.

¢ Relatedness (relacje) — na ile jestem zwigzany z innymi.

e Fairness (sprawiedliwos¢) — moje postrzeganie, czy cos$ jest sprawiedliwe, czy jest fair.

Jesli bodziec w danym obszarze jest zwigzany z pozytywnymi emocjami i nagrodg, bedzie to
najprawdopodobniej prowadzi¢ do reakcji dziatania i tworzenia. Jednak jesli mézg odczyta
bodziec jako zagrozenie i pobudzone zostang negatywne emocje, to najpewniej spowoduje
ograniczanie zdolnosci do planowania i tworzenia.
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Przektadajac to na jezyk szkoty, mézg ucznia dziata najbardziej efektywnie, kiedy uczen:

® czuje, ze jest wazny i doceniany (S — status);

* wie, czego moze sie spodziewad (C — pewnos¢);

e ma wptyw i kontrole nad swojg naukg, moze dokonywa¢ wyboréw (A — autonomia);
e ma dobre relacje z kolegami i nauczycielem (R — relacje);

e postrzega, ze jest traktowany fair (F — sprawiedliwos¢).

Przyktadajac te samg miare do klasy jezykowej, najlepsza bedzie taka, ktdra:

e daje uczniom poczucie, ze sg wazni (np. przez ekspozycje ich prac);

e w ktdrej uczniowie wiedza, czego sie spodziewac (raz ustalone i wyeksponowane
na $cianach zasady sg przestrzegane, a nauczyciel stosuje rytuaty);

e 0 wygladzie ktdrej uczniowie sami mogg decydowad (tworzg wtasne pomoce naukowe,
decyduja o elementach wystroju sali, sami wykonujg niektére z nich);

e ktdéra pozwala uczniom nawigzywac dobre relacje z innymi (np. dzieki odpowiednio
ustawionym stotom);

e w ktdrej panujg zasady ,fair play”.

Gorgaco zachecam anglistéw do zapoznania sie z modelem SCARF, poniewaz nie tylko
pomaga on zrozumie¢ zachowania ucznidw, ale réwniez wyjasnia wiele powoddéw naszych
wtasnych wyborow.

Wspodtpraca z rodzicami

Wedtug badan przeprowadzonych w Instytucie Badan Edukacyjnych, im wiekszy jest stopien
zaangazowania rodzicow w zycie szkoty, tym lepsze sg osiggniecia uczniéw (Winiarski, 2000:
107-109). Wyzszy poziom wspodtpracy rodzicdw z nauczycielami jest jednym z istotnych
czynnikdw generujgcych wyzsze wyniki nauczania ucznidw. Z kolei wystrdj sali jest jednym

z obszaréw, w ktdry niektdrzy rodzice mogg wiele wniesc.

Z tych powodoéw warto angazowac rodzicOw w proces wyposazania i aranzowania pracowni
jezykowej. Szczegodlnie chetni do wspotpracy sg rodzice dzieci mtodszych. Interesujg sie

nie tylko postepami swoich dzieci, ale réwniez otoczeniem, w ktérym przebiega ich nauka.
Pomysty na to, w jaki sposdb rodzice mogliby poméc ci w zaaranzowaniu pracowni jezykowej,
znajdziesz w ,,Poradniku Mentora”.

Co z tego wynika dla praktyki szkolnej

Wyposazenie pracowni jezykowej (meble i inne sprzety) powinno umozliwiaé swobodng
aranzacje przestrzeni, by nauczyciel mégt jg dopasowac do potrzeb wynikajacych
z zaplanowanych na lekcji dziatan.
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W pracowni jezykowej powinno znalez¢ sie odpowiednie miejsce do przechowywania
pomocy naukowych, zapewniajgce tatwy do nich dostep oraz mozliwos¢ utrzymania
porzadku.

W salach jezykowych dla mtodszych ucznidéw, poza meblami i wiekszymi sprzetami, powinny
znalez¢ sie mniejsze przedmioty, ktdre dzieci mogtyby wzigc do reki i sie nimi bawi¢. Moga to
by¢ pitki, zabawki, proste instrumenty, a takze przedmioty zebrane na spacerze, np. kamienie
czy kasztany.

Dyrektor szkoty lub jego zastepca odpowiedzialny za proces dydaktyczny, powinien zacheca¢
nauczycieli do wtasciwego i petnego wykorzystywania dostepnych im pomocy i sprzetu.

Staty bodziec to zaden bodziec. Aby pracownia jezykowa byta miejscem, ktére stymuluje do
nauki, nalezy informacje zamieszczane na $cianach regularnie uaktualniaé i zmieniac¢.

W proces aranzacji pracowni jezykowej nalezy wigcza¢ uczniéw. Powinni oni mie¢ wptyw
na jej wyglad. Powinni réwniez wspottworzyé potrzebne pomoce dydaktyczne.

Poza wspieraniem procesu nauczania jezyka obcego, pracownia jezykowa powinna
umozliwia¢ uczniom rozwdj kompetencji kluczowych oraz realizacje ich potrzeb spotecznych.

Chcesz wiedzie¢ wiecej

Inajdziesz w internecie

Wypracowany w projekcie Niemiecki ma klase poradnik o tym, jak najlepiej urzadzic sale
do nauczania jezyka niemieckiego. Poradnik jest dostepny bezptatnie na stronie projektu:
https://www.goethe.de/ins/pl/pl/spr/eng/dhk/mat.html (dostep 2.05.2017).

Katalog pokazujacy niskobudzetowe rozwigzania, ktére moze zastosowac nauczyciel, aby
nieduzym kosztem podnies¢ funkcjonalnosc i estetyke przestrzeni w klasie szkolnej (dostep
2.05.2017).

Trzyminutowy film na kanale YouTube, demonstrujacy krétkie ¢wiczenia fizyczne pobudzajgce
prace mézgu, ktére mozesz wykonac z uczniami np. przed zadaniem wymagajgcym wiekszej
koncentracji (dostep 7.05.2017).

Bardzo wyczerpujaca infografika w jezyku angielskim, ktdéra traktuje o wielu zagadnieniach,
poruszonych w niniejszym zeszycie (dostep 7.05.2017).

Artykut na temat wykorzystania obrazkdéw na zajeciach jezykowych (dostep 2.05.2017).

Opis, jak praca przy biurku na stojgco wptywa korzystnie na proces uczenia sie (dostep

2.05.2017).



https://www.goethe.de/ins/pl/pl/spr/eng/dhk/mat.html
https://men.gov.pl/wp-content/uploads/2015/08/sala-–-katalog-rozwiazan-przestrzennych-sali-lekcyjnej-w-nauczaniu-wczesnoszkolnym.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=O5ChXC-rHLE
https://rossieronline.usc.edu/science-of-classroom-design-infographic/
http://jows.pl/content/uczyć-obrazami-–-materiały-wizualne-w-procesie-dydaktycznym-w-kształceniu-zintegrowanym?page=2
https://stand2learn.com/classroom-standing-desks/
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Artykut C. Preston o tym, na co nalezy zwracaé uwage przy aranzowaniu klasy (dostep
2.05.2017).

Wopis na blogu ,What Ed Said” o tym, ktére zatozenia pedagogiczne decydujg o wyborze
sposobu aranzacji przestrzeni w klasie (dostep 2.05.2017).

Bardzo inspirujgcy opis przemian, ktére wraz z uczniami wprowadzita w swojej klasie Erin
Klein, nauczycielka z Michigan (dostep 2.05.2017).

Wpis na blogu opisujgcy sposéb wprowadzania zasady flexible seating (dostep 1.05.2017).

Infografika prezentujgca 10 alternatywnych sposobdw organizowania miejsc do siedzenia
(i nie tylko) dla mtodszych dzieci (dostep 7.05.2017).

Wopis na blogu zawierajacy opis zatozen sugestopedii (dostep 1.05.2017).

Multisensorise your classroom — opublikowane przez wydawnictwo Pearson webinarium,
w ktéorym Amanda Davis z duzym entuzjazmem opowiada, jak uczyni¢ nauczanie jezyka
bardziej wielozmystowym (dostep 1.05.2017).

Wopis na blogu, ktéry prezentuje niezwykte sposoby aktywizowania wszystkich zmystéw
(réwniez wechu i smaku) podczas lekcji jezykowych (dostep 1.05.2017).

Na tej stronie znajdziesz gotowe wzory dyplomow i certyfikatéw do wydrukowania dla
swoich uczniéw (dostep 12.05.2017).

Bardzo praktyczny i przystepnie napisany artykut o tym, jak kreatywnie wykorzystywa¢é
bezptatne zasoby internetu, w zaleznosci od sprzetu, ktérym nauczyciel w danej chwili
dysponuje (dostep 12.05.2017).

Artykut Davida Rocka wyjasniajacy dziatanie modelu SCARF (dostep 12.05.2017).

Przystepnie napisany krotki artykut o skutkach przebodzZcowania u oséb o obnizonym progu
odpornosci na bodzce (dostep 12.05.2017).

Fascynujgca prezentacja TED na temat kréciutkich, nie wymagajgcych przygotowania éwiczen

rozwijajgcych kreatywnos¢ uczniow (dostep 12.05.2017).



http://www.teachhub.com/tips-creating-welcoming-classroom-environment
https://whatedsaid.wordpress.com/2010/08/06/10-ways-to-think-about-your-learning-space/
https://www.edsurge.com/news/2016-03-01-10-tips-for-using-brain-based-methods-to-redesign-your-classroom
http://luckylittlelearners.com/2016/01/flexible-seating.html
https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/77/65/ec/7765ec9cb0a96ce0edb942a566f0860f.jpg
https://novaekasari09.wordpress.com/2011/06/12/a-teaching-method-suggestopedia/
https://www.youtube.com/watch?v=aoFhvAUKiGY&feature=youtu.be
http://www.fluentu.com/blog/educator/best-way-to-teach-language/
http://www.sparklebox.co.uk/class-management/certificates/#.WRg17Os2DIV
http://jows.pl/artykuly/bezplatne-zasoby-internetowe-w-klasie-jezykowej
https://www.epa.gov/sites/production/files/2015-09/documents/thurs_georgia_9_10_915_covello.pdf
http://highlysensitive.org/highly-sensitive-people-and-depression-overstimulation-may-lead-to-depression/
https://www.youtube.com/watch?v=nASvIgSOCxw
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Rowno ustawione rzedy pojedynczych stotow

. Pusty srodek czyli ,wszystko pod $ciane”

. Stoty trapezowe

. Przyktady ekspozycji w pracowni jezyka angielskiego.

. Przyktad ekspozycji na starej tablicy szkolnej. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

10. Przyktad ekspozycji z opiniami na temat lekcji. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

11. Zwykta sala zmieniona w pracownie jezykowa. Fot. archiwum A. Gebka-Suska
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